
Τοποθετώ τον κάδο απευθείας 
στο χώμα.

Το σημείο, θα πρέπει
ιδανικά να είναι:

α) Ημι-σκιερό, απάνεμο και
ευάερο

β) Εύκολα προσβάσιμο και
να προσφέρει χώρο για
εύκολο γέμισμα, ανακάτεμα,
πότισμα και άδειασμα

Τώρα που ο κομποστοποιητής
περιέχει υλικό θα πρέπει να κάνετε τα εξής:

α) Αναδεύω το υλικό ανά δύο εβδομάδες με τον ειδικό αναδευτήρα

β) Προσθέτω λίγο νερό με ένα ποτιστήρι αν το υλικό είναι ξηρό

γ) Ελέγχω το μίγμα να είναι ζεστό(πάνω από 45-55°C ιδανικές 
συνθήκες) - σε πολύ χαμηλές θερμοκρασίες αναδεύω, προσθέτω 
νερό ή νέο υλικό

Παίρνω έτοιμο κόμποστ από το 
κάτω μέρος του κάδου:

α) Σε περίπου δύο μήνες και 
όταν δε φαίνονται τα υλικά 
που έχω ρίξει

β) Όταν μυρίζει όπως το 
χώμα μετά τη βροχή

ΟΙΚΙΑΚΗ ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗ

ΤΑ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΑ ΤΡΟΦΩΝ 
ΒΡΗΚΑΝ ΤΗ ΘΕΣΗ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΣ

ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ

ΠΩΣ ΚΑΝΟΥΜΕ ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗ;
Οδηγίες για την ορθή χρήση του εξοπλισμού

οικιακής κομποστοποίησης

Το κόμποστ είναι κατάλληλο για όλα τα εδάφη.
 Κάνει το βαρύ έδαφος ευκολότερο στην εργασία και βοηθά το ελαφρύ 

έδαφος στη συγκράτηση υγρασίας. Τροφοδοτεί, επίσης, τα φυτά με οργανική 
ουσία και θρεπτικά συστατικά.
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Η προσθήκη των υλικών στον 
κάδο γίνεται με δύο 
εναλλακτικούς τρόπους:

α) Τοποθετώ τα υπολείμματα 
φρούτων - λαχανικών σε 
στρώσεις των 10εκ. εναλλάξ 
με ξηρά φυτικά υπολείμματα 
(κλαδάκια, ξερά φύλλα)

β) Αναμειγνύω πρώτα τα 
υπολείμματα φρούτων - 
λαχανικών και τα ξηρά 
φυτικά υπολείμματα και τα 
προσθέτω μετά στον 
κομποστοποιητή



υπολείμματα φρούτων και λαχανικών
(χαλασμένα φρούτα, στραγγισμένες 
από λάδι σαλάτες)

υπολείμματα καφέ και τσάι (μαζί με 
σακουλάκια)

βρεγμένο χαρτί (π.χ. χαρτοπετσέτες)

κομμένα φυτά

γρασίδι και άχυρο

τεμαχισμένα κλαδιά και φύλλα

ζιζάνια από ξεχορτάριασμα

τσόφλια αβγών

χώμα

στάχτη από ξύλα

πριονίδι

xαρτί, μέταλλα, πλαστικά, 
γυαλί, υφάσματα

μπογιές

φάρμακα

λάδια και λίπη

μπαταρίες, χημικά

σκόνη από ηλεκτρικές σκούπες

στάχτη και υπολείμματα 
από νοβοπάν

κρέας-ψάρια

γαλακτοκομικά

περιττώματα

φλούδες από εσπεριδοειδή

πευκοβελόνες

άρρωστα φυτά

TΙ ΡΙΧΝΟΥΜΕ TΙ ΔΕΝ ΡΙΧΝΟΥΜΕ

ΤΙ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΡΙΧΝΩ ΣΤΟΝ
ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΤΗ ΚΑΙ ΤΙ ΟΧΙ

Επικοινωνήστε με τον ∆ήμο Ιωαννιτών, αν έχετε 
απορίες ή χρειάζεστε περισσότερες πληροφορίες: 

26510 75555 dkasep@ioannina.gr www.ioannina.gr
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