
Σελίδα 1 από 73

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΔΗΜΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ - ΑΠΟΘΗΚΗΣ

ΜΕΛΕΤΗ 

  «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΟΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ»

ΠΟΛΥΕΤΟΥΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΓΙΑ ΤΑ Ο.Ε. 2025-2026-2027.

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΟΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ, 
ΠΟΛΥΕΤΟΥΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΓΙΑ ΤΑ Ο.Ε. 2025-2027.

ΦΟΡΕΑΣ  ΔΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ 

ΕΙΔΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

(ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ)

ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ

Την πλέον συμφέρουσα από οικονομικής 
άποψης προσφορά βάσει (τιμής μονάδας και
ποσοστού έκπτωσης στη μέση διαμορφωμένη 

τιμή διατίμησης)

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑ ΔΑΠΑΝΗ

- 1.384.335,90 €  χωρίς Φ.Π.Α.
- 1.565.251,12 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.
- 1.698.988,40 €  χωρίς Φ.Π.Α. με την προαίρεση

- 1.920.899,64 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. με 
την προαίρεση
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                                                                          ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

Η παρούσα τεχνική έκθεση αφορά την «Προμήθεια Τροφίμων & ποτών για τις ανάγκες των 

Δομών του Δήμου Ιωαννιτών», πολυετούς δαπάνης για τα Ο.Ε. 2025-2026-2027. 

Θα βαρύνει τους κωδικούς αριθμούς εξόδων (Κ.Α.Ε.) και θα προβλεφθεί με την έναρξη κάθε 

επόμενου οικονομικού έτους το αντίστοιχο ποσό που αφορά στην υλοποίηση της δαπάνης 

αυτής κατά το μέρος που αφορά τα οικονομικά έτη 2025-2026-2027. 

 ΕΤΟΣ 2025 ΕΤΟΣ 2026 ΕΤΟΣ 2027 ΣΥΝΟΛΟ 

ΟΜΑΔΑ 

Α 

ΚΑΕ 15.6481.020 

ΑΛΕ 055.2260905001 

Προμήθεια ειδών 

παντοπωλείου 
0,00 € 248.477,57 € 248.477,57 € 496.955,14 € 

ΟΜΑΔΑ 

Β 

ΚΑΕ 15.6481.021 

ΑΛΕ 055.2260905002 

Προμήθεια 

Γαλακτοκομικών 

Ειδών 

0,00 € 20.594,48 € 20.594,48 € 41.188,96 € 

ΟΜΑΔΑ Γ 
ΚΑΕ 15.6481.022 

ΑΛΕ 055.2260905003 

Προμήθεια ειδών  

Οπωροπωλείου 
0,00 € 58.734,01 € 58.734,01 € 117.468,02 € 

ΟΜΑΔΑ 

Δ 

ΚΑΕ 15.6481.023 

ΑΛΕ 055.2260905004 

Προμήθεια ειδών  

Αρτοποιίας - 

Ζαχαροπλαστείου 

0,00 € 47.822,50 € 47.822,50 € 95.645,00 € 

ΟΜΑΔΑ Ε 
ΚΑΕ 15.6481.024 

ΑΛΕ 055.2260905005 

Προμήθεια ειδών 

Κρεοπωλείου 
0,00 € 78.365,50 € 78.365,50 € 156.731,00 € 

ΟΜΑΔΑ 

ΣΤ 

ΚΑΕ 15.6481.025 

ΑΛΕ 055.2260905006 

Προμήθεια 

Ιχθυοπωλείου  

(κατεψυγμένων) 

0,00 € 12.243,55 € 12.243,55 € 24.487,10 € 

ΟΜΑΔΑ Z 
ΚΑΕ 15.6481.026 

Κ.Α. 055.2260905007 

Προμήθεια ειδών 

Κ.Α.Π.Η. 
0,00 € 78.409,95 € 78.409,95 € 156.819,90 € 

ΟΜΑΔΑ 

H 

ΚΑΕ 15.6481.028 

ΑΛΕ 055.2260905009 

ΚΑΕ 60.6481.010 

ΑΛΕ 255.2260905001 

ΚΑΕ 60.6481.011 

ΑΛΕ 255.2260905002 

Έτοιμα γεύματα 0,00 € 237.978,00 € 237.978,00 € 475.956,00 € 
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       Αναλυτικά ανά δομές οι ανάγκες έχουν ως εξής:  

 ΕΤΟΣ 2025 ΕΤΟΣ 2026 ΕΤΟΣ 2027 

ΚΑΕ 15.6481.020 

ΑΛΕ 055.2260905001 

Προμήθεια ειδών 

παντοπωλείου Β.Π.Σ. & 

Κ.Δ.Α.Π. 

0,00 € 164.005,81 € 164.005,81 € 

ΚΑΕ 15.6481.021 

ΑΛΕ 055.2260905002 

Προμήθεια 

Γαλακτοκομικών Ειδών 

Β.Π.Σ. 

0,00 € 20.594,48 € 20.594,48 € 

ΚΑΕ 15.6481.022 

ΑΛΕ 055.2260905003 

Προμήθεια ειδών  

Οπωροπωλείου Β.Π.Σ. 
0,00 € 57.825,49 € 57.825,49 € 

ΚΑΕ 15.6481.023 

ΑΛΕ 055.2260905004 

Προμήθεια ειδών  

Αρτοποιίας – 

Ζαχαροπλαστείου 

Β.Π.Σ. 

0,00 € 26.779,31 € 26.779,31 € 

ΚΑΕ 15.6481.024 

ΑΛΕ 055.2260905005 

Προμήθεια ειδών 

Κρεοπωλείου Β.Π.Σ. 
0,00 € 78.365,50 € 78.365,50 € 

ΚΑΕ 15.6481.025 

ΑΛΕ 055.2260905006 

Προμήθεια 

Ιχθυοπωλείου  

(κατεψυγμένων) Β.Π.Σ. 

0,00 € 12.243,55 € 12.243,55 € 

ΚΑΕ 15.6481.020 

ΑΛΕ 055.2260905001 

Προμήθεια ειδών 

παντοπωλείου Κ.Α.Π.Η. 
0,00 € 2.674,50 € 2.674,50 € 

ΚΑΕ 15.6481.022 

ΑΛΕ 055.2260905003 

Προμήθεια ειδών  

Οπωροπωλείου 

Κ.Α.Π.Η. 

0,00 € 908,52 € 908,52 € 

ΚΑΕ 15.6481.023 

ΑΛΕ 055.2260905004 

Προμήθεια ειδών  

Αρτοποιίας – 

Ζαχαροπλαστείου 

Κ.Α.Π.Η. 

0,00 € 16.877,68 € 16.877,68 € 

ΚΑΕ 15.6481.026 

Κ.Α. 055.2260905007 

Προμήθεια ειδών 

Αναλωσίμων Κ.Α.Π.Η. 
0,00 € 78.409,95 € 78.409,95 € 

ΚΑΕ 15.6481.020 Προμήθεια για τις 0,00 € 65.251,85 € 65.251,85 € 
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ΑΛΕ 055.2260905001 ανάγκες του 

Κοινωνικού 

Παντοπωλείου 

ΚΑΕ 15.6481.020 

ΑΛΕ 055.2260905001 

Προμήθεια Ειδών 

Παντοπωλείου για 

Ξενώνα Φιλοξενίας 

Γυναικών Θυμάτων 

Βίας & των παιδιών 

τους 

0,00 € 16.002,38 € 16.002,38 € 

ΚΑΕ 15.6481.023 

ΑΛΕ 055.2260905004 

Προμήθεια Ειδών 

Αρτοποιείου για 

Ξενώνα Φιλοξενίας 

Γυναικών Θυμάτων 

Βίας & των παιδιών 

τους 

0,00 € 2.165,98 € 2.165,98 € 

ΚΑΕ 15.6481.020 

ΑΛΕ 055.2260905001 

Προμήθεια ειδών 

παντοπωλείου 

Υπνωτηρίου Αστέγων 

0,00 € 543,02 € 543,02 € 

ΚΑΕ 15.6481.023 

ΑΛΕ 055.2260905004 

Προμήθεια ειδών  

Αρτοποιίας – 

Ζαχαροπλαστείου 

Υπνωτηρίου Αστέγων 

0,00 € 1.999,54 € 1.999,54 € 

ΚΑΕ 15.6481.028 

ΑΛΕ 055.2260905009 

Έτοιμα γεύματα Β.Π.Σ. 

& Κ.Δ.Α.Π. μεΑ. 
0,00 € 136.278,00 € 136.278,00 € 

ΚΑΕ 60.6481.011 

ΑΛΕ 255.2260905002 

Έτοιμα γεύματα 

Υπνωτηρίου Αστέγων 
0,00 € 27.967,50 € 27.967,50 € 

ΚΑΕ 15.6481.028 

ΑΛΕ 055.2260905009 

Έτοιμα γεύματα 

Ξενώνας Θυμάτων Βίας 

& των Παιδιών τους 

0,00 € 53.392,50 € 53.392,50 € 

ΚΑΕ 60.6481.010 

ΑΛΕ 255.2260905001 

Έτοιμα γεύματα 

Κ.Η.Φ.Η. 
0,00 € 20.340,00 € 20.340,00 € 
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Η πολυετής δαπάνη συνολικού ύψους 1.565.251,12 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 

κατανέμεται στα έτη 2025 - 2027 και θα δεσμεύσει πιστώσεις σε βάρος του Προϋπολογισμού 

του Δήμου Ιωαννιτών της πολυετούς δαπάνης στον υπό κατάρτιση προϋπολογισμό των Ο.Ε. 

2025: 0,00 €, 2026: ποσού 782.625,56 € και 2027: ποσού 782.625,56 €, στους αντίστοιχους Κ.Α. 

όπως αναφέρονται στους παραπάνω πίνακες. 

Η διενέργεια της προμήθειας θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016, (Δημόσιες 

Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών), όπως τροποποιήθηκε με τον Ν. 4287/2021, με την Διαδικασία 

Ανοικτού Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού (άνω των ορίων) με την χρήση διαδικτυακού συστήματος 

προμηθειών  ΕΣΗΔΗΣ, για την «Προμήθεια Τροφίμων για τις ανάγκες των Δομών του Δήμου 

Ιωαννιτών», πολυετούς δαπάνης για τα Ο.Ε. 2025-2026-2027 συνολικού ύψους 1.565.251,12 € 

συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., για την ανάδειξη ανάδοχο-αναδόχων.  

Οι κωδικοί C.P.V που αφορούν την προμήθεια είναι: 

Κωδικολογίο-CPV ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  

15511000-3 ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ  

15110000-2 ΚΡΕΑΣ 

03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 

15612500-6 ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ  

15861000-1 ΕΙΔΗ ΚΑΦΕ 

15982000-5 ΕΙΔΗ ΠΟΤΩΝ – ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΩΝ  

15894200-3 ΕΤΟΙΜΑ ΓΕΥΜΑΤΑ  

 
Η αναφερόμενη προμήθεια θα εκτελεστεί, σύμφωνα με: 

1. Το Ν.4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών» (προσαρμογή 

στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ) (ΦΕΚ 147/Α/08-08-2016), όπως τροποποιήθηκε  και 

ισχύει. 

2. Τις διατάξεις του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών (ΦΕΚ 788/Β/31-12-1987) όπως ισχύει. 

3. Του Ν. 2741/99, άρθρο 8, περ. 6Β (‘’Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων άλλες ρυθμίσεις 

θεμάτων αρμοδιότητας του Υπουργού Ανάπτυξης και λοιπές διατάξεις’’). 
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4. Την αναγκαιότητα της προμήθειας με τίτλο : «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΟΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ, ΠΟΛΥΕΤΟΥΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΓΙΑ ΤΑ Ο.Ε. 2025-

2026-2027». 

  Η προμήθεια θα εκτελεστεί με ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνισμό. 

  Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται από την υπογραφή της και για δύο χρόνια ή μέχρι 

εξαντλήσεως των ποσοτήτων. 

  Η παρούσα μελέτη και οι τεχνικές προδιαγραφές αφορούν την «Προμήθεια Τροφίμων & 

ποτών για τις ανάγκες των Δομών του Δήμου Ιωαννιτών», πολυετούς δαπάνης για τα Ο.Ε. 

2025 - 2026 - 2027 και συγκεκριμένα για τις Δομές: 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

1 2ου Παιδικού Σταθμού (περιοχής Πλατείας Πάργης) Πυρσινέλλα 23 

2 3ου Παιδικού Σταθμού (περιοχής Αγίων Αποστόλων) Γ.Γαζή 2 

3 
4ου Παιδικού Σταθμού (περιοχής Καρδαμιτσίων) 

Εθνικής Αντιστάσεως 21, 

Καρδαμίτσια 

4 Παιδικού Σταθμού (περιοχής Αμπελιάς) Αμπελιά 

5 Παιδικού Σταθμού Σταυρακίου Σταυράκι 

6 1ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Λακκωμάτων) Κάλβου 4 

7 2ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Ζαγορίου) Ζαγορίου & Βηλαρά 

8 3ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Λακκωμάτων) Μολοσσών& Κάλβου 4 

9 
4ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Καλούτσιανης) 

Αρχιεπισκόπου Μακαρίου  & 

Γκραμπάλας 

10 5ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Κιάφας) Βελισσαρίου 31, Κιάφα 

11 6ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Δομπόλη) Δόμπολη & Κυρίλ. Λουκάρεως 

12 7ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Κουτσελιού) Κουτσελιό Παμβώτιδα 

13 
8ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Σεισμοπλήκτων) 

Βασιλείου Κοντού 7, 

Σεισμόπληκτα 

14 9ου Βρεφονηπιακού Σταθμού (περιοχής Ανατολής) Ποντοηρακλείας  3α 

15 10ου βρεφονηπιακός  Σταθμός  (περιοχής Περάματος) 25η Μαρτίου 12, Πέραμα 

16 11ου βρεφονηπιακός  Σταθμός   Χριστόφορου Ζωίδη 1 

17 12ου βρεφονηπιακός  Σταθμός  (περιοχής Βοτανικού) Οπλ. Παλάσκα, Βοτανικός 

18 13ου βρεφονηπιακός  Σταθμός  (περιοχής Κατσικά) Κατσικά Παμβώτιδα 

19 Κ.Δ.Α.Π. μεΑ. Λαμπρίδου 30 

20 Κ.Δ.Α.Π. «Ρόδα» Δωδώνης 35 

21 Κ.Δ.Α.Π. «Αερόστατο» Κατίνας Παξινού 8, Βοτανικός 

22 
Κ.Δ.Α.Π. «Σβούρα» 

Πλατεία Δημ. Χατζή 19, 

Αμπελόκηποι 

23 Κ.Δ.Α.Π. «Παμβώτιδας» Ναπολέων Ζέρβα 16, 
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(Γυμνάσιο Κατσικάς) 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

22 1ο Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Λ. Τσαλδάρη 1Α 

23 2ο  Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Ζίννης 12 

24 3ο Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων ΚΑ Φεβρουαρίου 198 

25 4ο Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Παλαιολόγου 6 

26 5ο Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Ν. Ζέρβα 79 

27 6ο Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Πίνδου 47 

28 7ο  Κ.Α.Π.Η.  Ιωαννίνων Χρήστου Πάτση 4 

29 8ο Κ.Α.Π.Η.  Σεισμοπλήκτων 
Σεισμόπληκτα Αιγαίου και 

Αγίας Άννης 4 

30 10ο  Κ.Α.Π.Η. Ανατολής Βελισσαρίου 21, Ανατολή 

31 11ο  Κ.Α.Π.Η. Περάματος Σπηλαίου 10, Πέραμα 

32 12ο  Κ.Α.Π.Η.  Κατσικάς 
Παύλου Μελά & Κοιμήσεως 

Θεοτόκου, Κατσικά 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ & ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

33 Κ.Η.Φ.Η. Χριστοβασίλη 19 

34 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ Αρχιεπισκόπου Μακαρίου 11 

35 
ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

ΤΟΥΣ 
- 

36 ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ Αχέροντα 3 

 

Η προμήθεια αποτελεί συγχρηματοδοτούμενη δαπάνη, η οποία θα καλυφθεί από τακτικά 

έσοδα και από έσοδα επιχειρησιακών προγραμμάτων με κωδικούς ΟΠΣ: 6002619 (Κ.Η.Φ.Η.) 

και 6002616 (Υπνωτήριο Αστέγων) στην κατηγορία Ετοίμων Γευμάτων. 

Ιωάννινα 01/12/2025 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος 

τμήματος  

Προμηθειών και Διαχείρισης 

Υλικού-Αποθήκης  

 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος  

Δ/νσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών 

 

 

ΖΩΗ ΛΙΓΓΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ - ΑΠΟΘΗΚΗΣ 

 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

Ο Διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί μέσω της πλατφόρμας του Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ. σύμφωνα με δύο 

κριτήρια κατακύρωσης:  

1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ – (Χαμηλότερη τιμή – Χ.Τ.) 

Την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά βάσει της τιμής (τιμή μονάδας), 

για το σύνολο των ειδών της εκάστοτε Υπηρεσίας, Ομάδας ή Υποομάδας, ως αυτές έχουν 

καθορισθεί. 

2ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ – (Ποσοστό έκπτωσης επί του Δ.Π.Τ. – Ποσοστό έκπτωσης)  

Το υψηλότερο ποσοστό έκπτωσης επί της νόμιμα διαμορφούμενης κάθε φορά Μέσης Τιμής 

Λιανικής πώλησης, όπως αυτές έχουν καθοριστεί  από τα Δελτία Πιστοποίησης τιμών του 

Τμήματος Εμπορίου, Διεύθυνση Ανάπτυξης Π.Ε. Κεντρικού Τομέα Αθηνών της Γενικής 

Διεύθυνσης Ανάπτυξης Περιφέρειας Αττικής.  

Το προσφερόμενο ποσοστό έκπτωσης θα πρέπει να είναι ενιαίο για τα είδη της κάθε Υπηρεσίας, 

Ομάδας ή Υποομάδας, ως αυτές έχουν καθορισθεί.  

Οι υποψήφιοι ανάδοχοι (συμμετέχοντες στον διαγωνισμό) μπορούν να υποβάλλουν προσφορά για 

μια ή περισσότερες ομάδες τροφίμων, υπό την προϋπόθεση ότι στην προσφορά τους θα 

περιλαμβάνεται το σύνολο των ειδών κάθε ομάδας. Στις ομοειδείς ομάδες (Α-Ζ) θα δοθεί μια 

προσφορά για το σύνολο των ειδών.  

 Τα προϊόντα χωρίζονται σε ΟΜΑΔΕΣ ανά κατηγορία ειδών, ανά Δ/νση και σε  ΥΠΟΟΜΑΔΕΣ 

της κατηγορίας ειδών,  σύμφωνα με το Φ.Π.Α. και το κριτήριο κατακύρωσης της προμήθειας 

όπως περιγράφονται στον παρακάτω πίνακα:   
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ - ΠΙΝΑΚΑΣ ΟΜΑΔΩΝ  

 

ΟΜΑΔΕΣ ΥΠΟΟΜΑΔΕΣ   CPV 
ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ 

ΟΜΑΔΑ Α΄ 

ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  

 

ΥΠΟΟΜΑΔΑ Α1 

- ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

- Χ. Τ.  

- με Φ.Π.Α. 13% και 24% 

15800000-6 

1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΥΠΟΟΜΑΔΑ Α2   

- ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

- Ποσοστό Έκπτωσης  

- με Φ.Π.Α. 13%   

 

2ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΟΜΑΔΑ Β΄ 

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 

 

- Χ.Τ. 

- με Φ.Π.Α. 13%  

 

15511000-3 1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

 

ΟΜΑΔΑ Γ΄ 

ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ  

  

- Ποσοστό Έκπτωσης  

- με Φ.Π.Α. 13%   

 

03221200-8 2ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΟΜΑΔΑ Δ΄  

ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ-

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ  

 

-  ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ-

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

- Χ.Τ.  με Φ.Π.Α. 13%  

15612500-6 1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

 

 

ΟΜΑΔΑ Ε΄ 

ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 

- Ποσοστό Έκπτωσης  

- με Φ.Π.Α. 13%  
15110000-2 2ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ 

ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ  

Ποσοστό Έκπτωσης  

- με Φ.Π.Α. 13%  
15221000-3 2ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

Για τα προς προμήθεια είδη, θα πρέπει επί ποινή αποκλεισμού σε αντίθετη περίπτωση, να 

ισχύουν τα κάτωθι, αναλόγως ομάδας: 

ΟΜΑΔΑ Ζ΄ 

ΕΙΔΗ ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ ΚΑΠΗ  

 

ΥΠΟΟΜΑΔΑ Ζ.1 

-   ΕΙΔΗ ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ ΚΑΠΗ 

- Χ.Τ.  

- με Φ.Π.Α. 13% 

 

15861000-1 1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

 

ΥΠΟΟΜΑΔΑ Ζ.2 

-   ΕΙΔΗ ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ ΚΑΠΗ 

- Χ.Τ.  

- με Φ.Π.Α. 13% και 24% 

 

 

15982000-5 1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΟΜΑΔΑ Η΄ 

ΕΤΟΙΜΑ ΓΕΥΜΑΤΑ 

- Χ.Τ.  

- με Φ.Π.Α. 13%  

 

15894200-3 1ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ  

Α/Α ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΑΝΑΔΟΧΟ Α/Α 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΙΣ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 

1 

Άδεια καταλληλόλητας οχήματος για μεταφορά 

προϊόντων ζωικής προέλευσης, από την 

Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας και 

Κτηνιατρικής της οικείας Π.Ε. 

1 

Άδεια λειτουργίας από τη 

Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας 

και Κτηνιατρικής της οικείας 

Περιφέρειας. 

2 
Εγγραφή στο μητρώο εμπόρων τροφίμων 

ζωικής προέλευσης, της οικείας Περιφέρειας. 
2 

Κωδικός Αριθμός εγκατάστασης 

από το Υπουργείο Αγροτικής 

Ανάπτυξης. 

 
 

3 

Και πρότυπα διασφάλισης 

ποιότητας σύμφωνα με τους 

γενικούς όρους της μελέτης  
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Ιωάννινα 01/12/2025 

 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος 

τμήματος  

Προμηθειών και Διαχείρισης 

Υλικού-Αποθήκης  

 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος  

Δ/νσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών 

 

 

ΖΩΗ ΛΙΓΓΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  4 

Τα παρασκευαστήρια, να παρέχουν 

βεβαίωση ότι εφαρμόζεται το 

σύστημα HACCP 

   5 

Να έχουν πιστοποιηθεί τα υπό 

προμήθεια βιολογικά προϊόντα 

από εγκεκριμένο φορέα 

πιστοποίησης βιολογικών 

προϊόντων. 

   6 

Να φέρουν την ένδειξη «Βιολογικό 

Προϊόν» ή τον λογότυπο του φορέα 

πιστοποίησης. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ - ΑΠΟΘΗΚΗΣ 

 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ   

Όλα τα είδη πρέπει να είναι Αρίστης ποιότητας προϊόντα  εγκεκριμένων εταιρειών ευρείας 

κατανάλωσης με τις ανάλογες πιστοποιήσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τις σχετικές οδηγίες του 

Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων και σύμφωνα με τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και 

Ποτών και Αντικειμένων κοινής χρήσεως, καθώς και τις Υγειονομικές και Κτηνιατρικές 

διατάξεις αποκλειόμενης απολύτως της προμήθειας κατώτερης ποιότητας.  

 Η μεταφορά των ευπαθών προϊόντων  θα γίνεται με αυτοκίνητα ψυγεία καθαρά και 

απολυμασμένα σύμφωνα με  τους όρους που αναφέρονται στον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών 

και Αντικειμένων κοινής χρήσης, τις ισχύουσες κτηνιατρικές, υγειονομικές και κοινοτικές 

διατάξεις, καθώς και τους Κανονισμούς του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και τροφίμων.  

 Η συσκευασία των υπό προμήθεια ειδών πρέπει να είναι κατάλληλη για τρόφιμα 

σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 

 Τα προϊόντα πρέπει να φέρουν ενδείξεις όπως ποιοτική κατάταξη, θερμοκρασία 

κατάψυξης, ημερομηνία παραγωγής, ημερομηνία λήξης, ονομασία και κωδικός λειτουργίας 

εταιρίας παραγωγής, καθαρό βάρος, να μην έχουν, παράσιτα έντομα, ξένα σώματα και οι 

φυσικοχημικές τους ιδιότητες να είναι αυτές,  που ορίζονται  από τον Κώδικα τροφίμων και 

ποτών. 

 Για τα τυποποιημένα και συσκευασμένα προϊόντα, π.χ. ζυμαρικά, λάδι, γαλακτοκομικά 

κ.α θα αναγράφονται ευκρινώς το εμπορικό σήμα/βιομηχανία παραγωγής-συσκευασίας/βάρος. 

Η ημερομηνία λήξης θα πρέπει να είναι ανάλογη της ημερομηνίας παραγωγής και να μην 

πλησιάζει στη λήξη του προϊόντος κατά την ημερομηνία παράδοσης, ειδικά για τα 

συσκευασμένα προϊόντα, που σε καμία περίπτωση δεν θα είναι  μικρότερη του ενός(1) έτους,  

πλην των τυροκομικών προϊόντων  που η διάρκεια ζωής τους είναι μικρότερη του ενός έτους. 
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 Αποκλείονται τα προϊόντα προσβεβλημένα από ακάρεα, προϊόντα (ρύζι-όσπρια) 

περιέχοντα θραύσματα κόκκων άνω του 3%, ανωμάλου χρώματος-οσμής, σε συσκευασίες με 

ρύπους, σχισμένες ή φθαρμένες ή παραμορφώσεις μεταλλικής συσκευασίας. 

 Επισημαίνεται δε ότι όλα τα είδη θα πρέπει να είναι ευρείας αναγνωρισιμότητας,  να 

μην προορίζονται για επαγγελματική ή μαζική εστίαση χρήση, να βρίσκονται στις προθήκες 

και τα ράφια Super-Markets. 

 Όλα τα είδη θα προσφέρονται στη συσκευασία την ποσότητα και ποιότητα, που 

αναγράφετε για το κάθε ένα από αυτά  στην τεχνική περιγραφή, επώνυμα και ευρείας 

κυκλοφορίας. 

 Σε όλα τα είδη θα γίνονται δεκτές προσφορές ισοδύναμες ή καλύτερες των 

απαιτήσεων (εφόσον δεν ξεπερνούν το ποσό του ενδεικτικού προϋπολογισμού για το κάθε 

είδος). 

 Η παράδοση των προϊόντων θα γίνεται στις αναφερόμενες δομές του Δήμου 

Ιωαννιτών, σύμφωνα με τα δελτία παραγγελίας του τμήματος Προμηθειών της Υπηρεσίας. 

 ΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΠΡΟΣΚΟΜΙΣΟΥΝ ΕΠΙ ΠΟΙΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ  ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΝΑΨΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΤΑ ΚΑΤΩΘΙ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ : 

 Πιστοποιητικό συμμόρφωσης συστήματος διαχείρισης 

ποιότητας ISO 9001 : 2015 ή ισοδύναμο. 

 ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ISO 22000 : 2018 Η΄ ΙΣΟΔΥΝΑΜΟ. 
 

 Πιστοποιητικό ISO 14001:2015 ή ισοδύναμο. 

 

 ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ISO 
45001:2018 ΩΣ ΙΣΟΔΥΝΑΜΟ/ΝΕΟΤΕΡΟ ΤΩΝ ΕΛΟΤ 1801:2008 – OHSAS 
18001:2007. 

 

Στα πιστοποιητικά ποιότητας θα πρέπει να διασφαλίζεται ότι η συσκευασία ,ανασυσκευασία, 

αποθήκευση και η διακίνηση των τροφίμων πραγματοποιείται με υγιεινό τρόπο.  
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ / ΑΝΑ ΕΤΟΣ 

ΟΜΑΔΑ Α1΄,  «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ 400gr ΤΕΜ 200 1,10 € 220,00 € 

2 ΑΛΕΥΡΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1500 1,15 € 1.725,00 € 

3 ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (συσκ. 500gr) ΤΕΜ 1000 1,00 € 1.000,00 € 

4 ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 ΚΙΛΟΥ  ΚΙΛΑ 10 18,00 € 180,00 € 

5 ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ (500gr) ΤΕΜ 50 7,70 € 385,00 € 

6 ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ ((1 kgr) ΚΙΛΑ 800 3,50 € 2.800,00 € 

7 ΑΥΓΑ(Α' Ποιότητας, με ημερομ. Παραγωγής, ) (6άδα) ΤΕΜ 1650 2,70 € 4.455,00 € 

8 ΒΑΝΙΛΙΑ (κουτί 5 τεμαχίων) ΤΕΜ 80 0,60 € 48,00 € 

9 ΒΑΦΗ ΑΥΓΩΝ ΤΕΜ 36 1,00 € 36,00 € 

10 ΒΟΥΤΥΡΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ 250gr TEM  80 3,80 € 304,00 € 

11 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr ΤΕΜ 100 1,00 € 100,00 € 

12 ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% ΛΙΠΑΡΑ ΤΕΜ 4600 0,80 € 3.680,00 € 

13 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500gr) ΚΙΛΑ 1500 3,00 € 4.500,00 € 

14 ΕΛΙΕΣ ΧΩΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΤΣΙ ΚΙΛΑ 100 5,80 € 580,00 € 

15 ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΑ 300 0,65 € 195,00 € 

16 ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ 400gr ΤΕΜ 50 0,80 € 40,00 € 

17 ΖΑΧΑΡΗ ΚΑΣΤΑΝΗ ΚΙΛΑ 10 1,60 € 16,00 € 

18 ΙΝΔΙΚΗ ΚΑΡΥΔΑ 100-150gr ΤΕΜ 36 0,90 € 32,40 € 

19 ΚΑΝΕΛΛΑ ΤΡΙΜΜΕΝΗ συσκ 50gr. ΤΕΜ 40 0,60 € 24,00 € 

20 ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ φρουί-γλασέ   ΚΙΛΑ 500 8,00 € 4.000,00 € 

21 ΚΑΡΥΔΙΑ ΨΙΧΑ ΚΙΛΑ 10 18,00 € 180,00 € 

22 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1000 1,40 € 1.400,00 € 

23 ΜΑΓΙΑ ΞΕΡΗ (3 ΤΕΜ) ΤΕΜ 100 0,90 € 90,00 € 

24 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ   (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 1000 1,20 € 1.200,00 € 

25 MAKAΡΟΝΙΑ ΚΟΦΤΟ (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 1000 1,80 € 1.800,00 € 

26 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ κεσές  400-450gr  ΤΕΜ 400 1,90 € 760,00 € 

27 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς συντηρητικά, 
ζάχαρη  και χρώμα ) 

ΤΕΜ 600 3,60 € 2.160,00 € 

28 ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  
(συσκ. του 1 κιλού) 

ΤΕΜ 600 11,00 € 6.600,00 € 

29 ΜΠΕΪΚΙΝ ΜΠΑΟΥΝΤΕΡ (3 ΤΕΜ) TEM  100 0,45 € 45,00 € 

30 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 36 1,00 € 36,00 € 

31 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 150 1,70 € 255,00 € 

32 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 300 0,45 € 135,00 € 

33 ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΑΥΓΟΥΛΑΚΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΚΙΛΟ  60 9,50 € 570,00 € 

34 ΠΕΠΟΝΑΚΙ ΖΥΜΑΡΙΚΟ (500gr) ΤΕΜ 1000 0,90 € 900,00 € 

35 ΠΙΠΕΡΙ ΚΟΚΚΙΝΟ συσκ. 50gr TEM  100 0,90 € 90,00 € 

36 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ συσκ. 50gr ΤΕΜ 100 0,85 € 85,00 € 
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37 ΡΕΒΙΘΙΑ (Α' ποιότητας , συσκ. 1 κιλού)  ΤΕΜ 500 4,80 € 2.400,00 € 

38 ΡΙΓΑΝΙ (συσκ. 40 gr.)    ΤΕΜ 60 1,00 € 60,00 € 

39 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 700 1,95 € 1.365,00 € 

40 ΡΥΖΙ ΚΙΤΡΙΝΟ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 700 4,50 € 3.150,00 € 

41 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ 500 gr  ΤΕΜ 60 0,90 € 54,00 € 

42 ΣΟΔΑ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ 350 - 400gr ΤΕΜ 36 2,20 € 79,20 € 

43 ΣΤΑΦΙΔΕΣ ΚΙΛΑ 2 10,00 € 20,00 € 

44 ΤΑΧΙΝΙ (Σε αεροστεγώς και γυάλινες συσκ.των 350 gr) ΤΕΜ 18 3,30 € 59,40 € 

45 ΤΟΜΑΤΟΠΕΛΤΕΣ 200gr ΤΕΜ 400 1,15 € 460,00 € 

46 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ  500gr ΤΕΜ 800 1,05 € 840,00 € 

47 ΤΡΟΥΦΑ ΓΙΑ ΓΛΥΚΑ 100 gr ΤΕΜ 50 2,00 € 100,00 € 

48 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΙΛΑ 500 7,20 € 3.600,00 € 

49 ΤΥΡΙ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΑΓΕΛΑΔΟΣ ΚΙΛΑ 300 17,50 € 5.250,00 € 

50 ΤΥΡΙ ΚΑΣΕΡΙ (Α’ ποιότητας ) ΚΙΛΑ 1100 18,00 € 19.800,00 € 

51 ΤΥΡΙ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΙΛΑ 800 15,00 € 12.000,00 € 

52 ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ (Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 2000 12,00 € 24.000,00 € 

53 ΦΑΚΕΣ (Α' ποιότητας , συσκ. 500gr)  ΤΕΜ 800 2,60 € 2.080,00 € 

54 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ (1 kgr) ΚΙΛΑ 400 3,50 € 1.400,00 € 

55 

ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από 
χώρες της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 550 2,50 € 1.375,00 € 

56 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 700 1,20 € 840,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 119.395,80 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 15.521,45 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 163,20 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 39,17 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 135.119,62 € 

          
 ΟΜΑΔΑ Α2΄, «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 3000 8,50 € 25.500,00 € 

2 ΚΑΛΑΜΠΟΚΕΛΑΙΟ ΛΙΤΡΑ 18 3,50 € 63,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 25.563,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 3.323,19 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 28.886,19 € 

          
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Α 1 + Α2 164.005,81 € 

      

      ΟΜΑΔΑ Β΄,  «Προμήθεια γαλακτοκομικών ειδών» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ  ΦΡΕΣΚΟ ΗΜΙΑΠΟΒΟΥΤΥΡΩΜΕΝΟ (1,5%)  ΛΙΤΡΑ 868 1,40 € 1.215,20 € 

2 ΓΑΛΑ ΦΡΕΣΚΟ ΠΛΗΡΕΣ (3,5 %ΛΙΠΑΡΑ)  ΛΙΤΡΑ 12150 1,40 € 17.010,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 18.225,20 € 
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ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.369,28 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 20.594,48 € 

      ΟΜΑΔΑ Γ΄,  «Προμήθεια ειδών οπωροπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ(A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 400 0,75 € 300,00 € 

2 ΑΝΗΘΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 90 0,70 € 63,00 € 

3 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  

1300 

2,60 € 3.380,00 € 

4 ΒΕΡΙΚΟΚΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 450 3,60 € 1.620,00 € 

5 ΚΑΡΟΤΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  900 1,20 € 1.080,00 € 

6 ΚΑΡΠΟΥΖΙ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 800 0,60 € 480,00 € 

7 ΚΕΡΑΣΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  200 6,50 € 1.300,00 € 

8 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 900 2,30 € 2.070,00 € 

9 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  800 2,50 € 2.000,00 € 

10 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  800 1,00 € 800,00 € 

11 ΛΑΧΑΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 800 1,00 € 800,00 € 

12 ΛΕΜΟΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  900 2,00 € 1.800,00 € 

13 ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 200 0,60 € 120,00 € 

14 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1500 1,80 € 2.700,00 € 

15 ΜΑΡΟΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 700 0,70 € 490,00 € 

16 ΜΗΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  3000 1,90 € 5.700,00 € 

17 ΜΠΑΝΑΝΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2700 1,80 € 4.860,00 € 

18 ΜΠΡΟΚΟΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  500 3,30 € 1.650,00 € 

19 ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 450 2,70 € 1.215,00 € 

20 ΝΤΟΜΑΤΕΣ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1300 2,15 € 2.795,00 € 

21 ΠΑΤΑΤΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  3100 1,05 € 3.255,00 € 

22 ΠΕΠΟΝΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 500 1,05 € 525,00 € 

23 ΠΙΠΕΡΙΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  480 2,50 € 1.200,00 € 

24 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2000 1,00 € 2.000,00 € 

25 ΡΟΔΑΚΙΝΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 500 2,70 € 1.350,00 € 

26 ΣΕΛΙΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  100 2,90 € 290,00 € 

27 ΣΚΟΡΔΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 300 0,70 € 210,00 € 

28 ΣΠΑΝΑΚΙ (ΦΡΕΣΚΟ) (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  800 2,50 € 2.000,00 € 

29 ΣΤΑΦΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  600 2,90 € 1.740,00 € 

30 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 500 4,20 € 2.100,00 € 

31 ΦΡΑΟΥΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 400 3,20 € 1.280,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 51.173,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 6.652,49 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 57.825,49 € 

              ΟΜΑΔΑ Δ΄,  «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  
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1 ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 6500 2,30 € 14.950,00 € 

2 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 565 4,90 € 2.768,50 € 

3 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500 gr)  ΚΙΛΑ 600 1,60 € 960,00 € 

4 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ (500 gr)  ΚΙΛΑ 50 1,80 € 90,00 € 

5 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 100 8,00 € 800,00 € 

6 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 100 8,00 € 800,00 € 

7 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 120 13,00 € 1.560,00 € 

8 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 10 15,00 € 150,00 € 

9 ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ  ΚΙΛΑ 180 9,00 € 1.620,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 23.698,50 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 3.080,81 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 26.779,31 € 

              ΟΜΑΔΑ Ε΄,  «Προμήθεια ειδών Κρεοπωλείου»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΙΛΑ 2200 14,00 € 30.800,00 € 

2 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΚΙΛΑ 1900 4,50 € 8.550,00 € 

3 ΜΟΣΧΑΡΙ  ΚΙΛΑ 2000 15,00 € 30.000,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 69.350,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 9.015,50 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 78.365,50 € 

              ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄,  «Προμήθεια ειδών  Ιχθυοπωλείου (Κατεψυγμένων)»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛ. (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ)  ΚΙΛΑ 710 8,50 € 6.035,00 € 

2 ΠΕΡΚΑ (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΗ) ΚΙΛΑ 400 12,00 € 4.800,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 10.835,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 1.408,55 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 12.243,55 € 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ & ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ / ΑΝΑ 

ΕΤΟΣ 

- ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ:  

ΟΜΑΔΑ Α1΄,  «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΑ 10 0,65 € 6,50 € 

2 ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 70-80 gr ΤΕΜ 15 0,55 € 8,25 € 

3 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ κεσές  400-450gr  ΤΕΜ 12 1,90 € 22,80 € 
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4 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς 
συντηρητικά, ζάχαρη  και χρώμα ) ΤΕΜ 15 

3,60 € 54,00 € 

5 

ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  
(συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 2 

11,00 € 22,00 € 

6 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 12 1,00 € 12,00 € 

7 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 5 1,70 € 8,50 € 

8 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 0,5 ΛΙΤΡΟ (12ΑΔΑ) ΤΕΜ 5 2,00 € 10,00 € 

9 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΙΛΑ 40 7,20 € 288,00 € 

10 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 250ΓΡΑΜ ΤΕΜ 25 0,50 € 12,50 € 

11 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 30 1,20 € 36,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 480,55 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 62,47 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 543,02 € 

          
         ΟΜΑΔΑ Δ΄,   «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 600 2,30 € 1.380,00 € 

2 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 5 4,90 € 24,50 € 

3 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 10 8,00 € 80,00 € 

4 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 10 8,00 € 80,00 € 

5 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 10 13,00 € 130,00 € 

6 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 5 15,00 € 75,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 1.769,50 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 230,04 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 1.999,54 € 

 

- ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ 

ΟΜΑΔΑ Α1΄,  «Προμήθεια Ειδών Παντοπωλείου για Ξενώνα Φιλοξενίας Γυναικών Θυμάτων Βίας & των παιδιών 
τους» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ (συσκευασία 500 gr) ΤΕΜ 15 1,10 € 16,50 € 

2 ΑΥΓΑ  (6άδα) ΤΕΜ 60 2,70 € 162,00 € 

3 ΒΡΕΦΙΚΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ (150-180 gr) ΤΕΜ 30 2,50 € 75,00 € 

4 ΒΡΕΦΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 300gr ΤΕΜ 96 5,95 € 571,20 € 

5 ΒΡΕΦΙΚΟ  ΓΑΛΑ (διάφορες ηλικίες βρέφους) 400gr ΤΕΜ 96 12,00 € 1.152,00 € 

6 ΒΡΩΜΗ (500gr) ΤΕΜ 5 2,80 € 14,00 € 

7 ΓΑΛΑ  ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410 gr ΤΕΜ 4.000 1,00 € 4.000,00 € 

8 ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΒΡΕΦΙΚΟ-ΠΑΙΔΙΚΟ (140-150gr) ΤΕΜ 180 0,97 € 174,60 € 

9 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ πρωινού ( τύπου Corn Flakes 375gr) ΤΕΜ 70 3,40 € 238,00 € 

10 ΖΑΧΑΡΗ (1 kgr) ΤΕΜ 208 0,65 € 135,20 € 

11 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (συσκευασία 500 gr)  ΤΕΜ 24 9,80 € 235,20 € 

12 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (Τύπου NES-CAFÉ, συσκευασία 200 ΤΕΜ 24 6,00 € 144,00 € 
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gr) 

13 ΚΕΙΚ (450 gr-έτοιμο-συσκευασία) ΤΕΜ 96 4,50 € 432,00 € 

14 ΚΡΟΥΑΣΑΝ (70-80 gr) ΤΕΜ 450 0,55 € 247,50 € 

15 ΛΕΜΟΝΙ (άρτυμα 400ml) ΤΕΜ 52 0,50 € 26,00 € 

16 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ (ΣΥΣΚ. 400-450 gr) ΤΕΜ 20 1,90 € 38,00 € 

17 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ  (διάφορες γεύσεις 450-500gr) ΤΕΜ 312 3,60 € 1.123,20 € 

18 ΜΕΛΙ  (συσκευασία 450- 500 gr) ΤΕΜ 48 5,50 € 264,00 € 

19 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ (250 gr) ΤΕΜ 240 1,60 € 384,00 € 

20 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ-ΜΠΕΡ (225 gr ) ΤΕΜ 240 1,00 € 240,00 € 

21 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 52 0,45 € 23,40 € 

22 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ (50gr) ΤΕΜ 6 0,85 € 5,10 € 

23 ΠΡΑΛΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ (400gr) ΤΕΜ 104 3,80 € 395,20 € 

24 ΣΟΚΟΦΡΕΤΑ (30 -40 gr) ΤΕΜ 800 0,80 € 640,00 € 

25 ΤΣΑΙ  (Τύπου Lipton-20 φακελάκια) ΤΕΜ 312 2,20 € 686,40 € 

26 ΤΣΟΥΡΕΚΙ (500gr) ΤΕΜ 10 5,00 € 50,00 € 

27 ΤΥΡΙ ΦΕΤΕΣ (τύπου GOUDA-500 gr) ΚΙΛΑ 365 4,50 € 1.642,50 € 

28 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ (500gr) ΤΕΜ 104 1,60 € 166,40 € 

29 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (Τύπου Lipton-20 φακελάκια) ΤΕΜ 250 1,60 € 400,00 € 

30 ΧΥΜΟΣ (250ml-διάφορες γεύσεις) ΤΕΜ 450 0,50 € 225,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 13.906,40 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 1.807,83 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 15.714,23 € 

      ΟΜΑΔΑ Α2΄,  «Προμήθεια Ειδών Παντοπωλείου για Ξενώνα Φιλοξενίας Γυναικών Θυμάτων Βίας & των παιδιών 
τους» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 30 8,50 € 255,00 € 

 ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 255,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 33,15 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 288,15 € 

      ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Θ 1 + Θ2 16.002,38 € 

 

ΟΜΑΔΑ Δ΄, «Προμήθεια Ειδών Αρτοποιείου για Ξενώνα Φιλοξενίας Γυναικών Θυμάτων Βίας & των παιδιών 
τους» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ. ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ (1 Kgr - τύπου Ιωαννίνων) ΚΙΛΑ 8 12,00 € 96,00 € 

2 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ (1 Kgr) ΚΙΛΑ 8 13,00 € 104,00 € 

3 ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ (1 Kgr) ΚΙΛΑ 8 13,00 € 104,00 € 

4 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500gr) ΤΕΜ 1.008 1,60 € 1.612,80 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 1.916,80 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 249,18 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 2.165,98 € 
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- ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ 

ΟΜΑΔΑ Α1΄,  «Προμήθεια Ειδών Παντοπωλείου για το Κατάστημα Αλληλεγγύης» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ 400gr ΤΕΜ 600 1,10 € 660,00 € 

2 ΑΛΕΥΡΙ ( ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟΥ) ΤΕΜ 1800 1,15 € 2.070,00 € 

3 
ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (ΣΥΣΚ 500 
gr) 

ΤΕΜ 400 1,00 € 
400,00 € 

4 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ (ΣΥΣΚ 400 - 410 gr) ΤΕΜ 1500 1,00 € 1.500,00 € 

5 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500 gr) ΤΕΜ 150 3,00 € 450,00 € 

6 ΕΛΙΕΣ ΜΑΥΡΕΣ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 600 3,40 € 2.040,00 € 

7 ΖΑΧΑΡΗ (ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟΥ) ΤΕΜ 1300 0,65 € 845,00 € 

8 ΚΑΚΑΟ (ΣΥΣΚ 125 gr) ΤΕΜ 500 2,30 € 1.150,00 € 

9 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚ 100 gr) ΤΕΜ 1000 2,00 € 2.000,00 € 

10 ΚΟΜΠΟΣΤΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 500 1,80 € 900,00 € 

11 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1700 0,90 € 1.530,00 € 

12 ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 70 - 80 gr ΤΕΜ 800 0,55 € 440,00 € 

13 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΝΟ 6 (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 2500 0,70 € 1.750,00 € 

14 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ (κεσές 400-450  gr) ΤΕΜ 800 1,90 € 1.520,00 € 

15 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΦΡΑΟΥΛΑ (ΣΥΣΚ 450 - 500 gr) ΤΕΜ 1100 1,50 € 1.650,00 € 

16 

ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή 
θυμάρι)  (συσκ. 450-500 gr) 

ΤΕΜ 500 5,50 € 

2.750,00 € 

17 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 800 1,00 € 800,00 € 

18 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 400 0,45 € 180,00 € 

19 ΠΙΠΕΡΙ ΚΟΚΚΙΝΟ (ΣΥΣΚ 50 gr) ΤΕΜ 200 0,90 € 180,00 € 

20 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ (ΣΥΣΚ 50 gr) ΤΕΜ 400 0,85 € 340,00 € 

21 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (συσκ. του 500 gr) ΤΕΜ 1700 1,20 € 2.040,00 € 

22 ΣΑΡΔΕΛΑ ΚΟΝΣΕΡΒΑ (ΣΥΣΚ. 100 - 125 gr) ΤΕΜ 1500 1,90 € 2.850,00 € 

23 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ( ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1000 0,90 € 900,00 € 

24 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ ΚΑΦΕΣ  (ΣΥΣΚ 100 gr) ΤΕΜ 400 3,50 € 1.400,00 € 

25 ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ (ΣΥΣΚ 400 - 450 gr) ΤΕΜ 500 1,80 € 900,00 € 

26 ΤΟΝΟΣ ΝΕΡΟΥ(ΣΥΣΚ 2*112 gr) ΤΕΜ 500 4,00 € 2.000,00 € 

27 ΦΑΚΕΣ (Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 1000 2,60 € 2.600,00 € 

28 ΦΑΣΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΤΕΣ (συσκ. του 500 gr) ΤΕΜ 700 3,50 € 2.450,00 € 

29 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ (Α' ποιότητας , συσκ. 500gr) ΤΕΜ 1200 2,50 € 3.000,00 € 

30 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ (ΣΥΣΚ 250 gr) ΤΕΜ 800 1,35 € 1.080,00 € 

31 ΧΥΜΟΣ ΛΕΜΟΝΙ (ΣΥΣΚ 400 ml) ΤΕΜ 200 0,50 € 100,00 € 

32 ΧΥΜΟΣ ΤΟΜΑΤΑΣ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 2400 1,05 € 2.520,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 44.995,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 5.849,35 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 50.844,35 € 
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ΟΜΑΔΑ Α2΄,   «Προμήθεια Ειδών Παντοπωλείου για το Κατάστημα Αλληλεγγύης» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 1500 8,50 € 12.750,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 12.750,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 1.657,50 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 14.407,50 € 

            

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Η 1 + Η2 65.251,85 € 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ / ΑΝΑ ΕΤΟΣ 

- Κ.Α.Π.Η. ΚΑΙ Κ.Η.Φ.Η. 

ΟΜΑΔΑ Α1΄,  «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΕΥΡΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 40 1,15 € 46,00 € 

2 ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (συσκ. 500gr) ΤΕΜ 20 1,00 € 20,00 € 

3 ΑΥΓΑ (Α' Ποιότητας, με ημερομ. Παραγωγής, ) (6άδα) ΤΕΜ 20 2,70 € 54,00 € 

4 ΒΑΦΗ ΑΥΓΩΝ ΤΕΜ 70 1,00 € 70,00 € 

5 ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ 400gr ΤΕΜ 50 0,80 € 40,00 € 

6 ΚΑΝΕΛΛΑ ΤΡΙΜΜΕΝΗ συσκ 50gr. ΤΕΜ 24 0,60 € 14,40 € 

7 ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ φρουί-γλασέ   ΚΙΛΑ 36 8,00 € 288,00 € 

8 ΚΑΡΥΔΙΑ ΨΙΧΑ ΚΙΛΑ 10 18,00 € 180,00 € 

9 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς 
συντηρητικά, ζάχαρη  και χρώμα ) 

ΤΕΜ 12 3,60 € 43,20 € 

10 ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  
(συσκ. του 1 κιλού) 

ΚΙΛΑ 24 11,00 € 264,00 € 

11 ΜΠΕΪΚΙΝ ΜΠΑΟΥΝΤΕΡ (3 ΤΕΜ) TEM  24 0,45 € 10,80 € 

12 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 360 1,00 € 360,00 € 

13 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 360 1,70 € 612,00 € 

14 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ 500 gr  ΤΕΜ 24 0,90 € 21,60 € 

15 ΣΤΑΦΙΔΕΣ ΚΙΛΑ 12 10,00 € 120,00 € 

16 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 180 1,20 € 216,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 2.290,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 297,70 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 70,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 16,80 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 2.674,50 € 

      ΟΜΑΔΑ Γ΄,   «Προμήθεια ειδών οπωροπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΛΕΜΟΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  6 2,00 € 12,00 € 

2 ΜΗΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  180 1,90 € 342,00 € 
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3 ΜΠΑΝΑΝΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  60 1,80 € 108,00 € 

4 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  180 1,00 € 180,00 € 

5 ΡΟΔΑΚΙΝΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 60 2,70 € 162,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 804,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 104,52 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 908,52 € 

              ΟΜΑΔΑ Δ΄,   «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 60 4,90 € 294,00 € 

2 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500 gr)  ΤΕΜ 30 1,60 € 48,00 € 

3 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ (500 gr)  ΤΕΜ 30 1,80 € 54,00 € 

4 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 400 8,00 € 3.200,00 € 

5 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 400 8,00 € 3.200,00 € 

6 ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 400 8,00 € 3.200,00 € 

7 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 200 13,00 € 2.600,00 € 

8 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 120 15,00 € 1.800,00 € 

9 ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ  ΚΙΛΑ 60 9,00 € 540,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 14.936,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 1.941,68 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 16.877,68 € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ1΄,  «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr. ΤΕΜ 2300 1,00 € 2.300,00 € 

2 ΓΑΛΑ ΜΕΡΙΔΕΣ ΔΙΧΤΥ (10ΤΕΜ.) ΤΕΜ 580 0,95 € 551,00 € 

3 ΓΑΛΛΙΚΟΣ (500gr) ΤΕΜ 150 11,00 € 1.650,00 € 

4 ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΑΦΕΣ ΚΙΛΟ 430 20,00 € 8.600,00 € 

5 ΖΑΧΑΡΗ 1 ΚΙΛΟΥ ΚΙΛΟ 580 0,65 € 377,00 € 

6 ΚΑΚΑΟ 125gr ΤΕΜ 150 2,30 € 345,00 € 

7 ΚΑΦΕΣ ΕΣΠΡΕΣΣΟ - ΚΑΨΟΥΛΕΣ (NESPRESSO) (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 150 4,90 € 735,00 € 

8 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 300 0,45 € 135,00 € 

9 ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΦΗΜΑ 250gr ΤΕΜ 150 4,40 € 660,00 € 

10 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (500gr) ΤΕΜ 150 15,00 € 2.250,00 € 

11 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (100gr) ΤΕΜ 300 3,50 € 1.050,00 € 

12 ΤΣΑΙ ΒΟΥΝΟΥ (50gr) ΤΕΜ 150 1,50 € 225,00 € 

13 ΤΣΑΙ ΦΑΚΕΛΑΚΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 300 2,20 € 660,00 € 

14 ΦΙΛΤΡΑ ΚΑΦΕ (40 ΤΕΜ) ΤΕΜ 70 1,10 € 77,00 € 

15 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 100 0,80 € 80,00 € 

16 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 300 1,60 € 480,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 20.175,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.622,75 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 22.797,75 € 
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              ΟΜΑΔΑ Ζ2΄,  «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ ΤΥΠΟΥ COLA 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 520 15,60 € 8.112,00 € 

2 ΓΚΑΖΟΖΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 170 15,60 € 2.652,00 € 

3 ΚΡΑΣΙΑ  1,5 lt ΚΟΚΚΙΝΟ  ΚΙΒΩΤΙΟ 6 110 19,20 € 2.112,00 € 

4 ΚΡΑΣΙΑ 1,5 lt ΛΕΥΚΟ   ΚΙΒΩΤΙΟ 6 110 18,00 € 1.980,00 € 

5 ΛΕΜΟΝΑΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 520 15,60 € 8.112,00 € 

6 ΝΕΡΟ 1/2lit 12 ΤΕΜ 2880 2,00 € 5.760,00 € 

7 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΜΕ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 520 15,60 € 8.112,00 € 

8 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 520 15,60 € 8.112,00 € 

9 ΣΟΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 170 13,20 € 2.244,00 € 

10 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 27 120 13,50 € 1.620,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 44.724,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 5.814,12 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 4.092,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 982,08 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 55.612,20 € 

      ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Ζ 1 + Ζ2 78.409,95 € 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΤΟΙΜΩΝ ΓΕΥΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΟΜΕΣ / ΑΝΑ ΕΤΟΣ 

 

ΠΑΙΔΙΚΟΙ & ΒΡΕΦ/ΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

17.360 4,50€ 78.120,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 10.155,60 € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 88.275,60 € 

Κ.Δ.Α.Π. ΜΕ.Α. 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

9.440 4,50€ 42.480,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 5.522,40 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 48.002,40 € 

ΚΗΦΗ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

4.000 4,50€ 18.000,00 € 

 ΦΠΑ 13% 2.340,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 20.340,00 € 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ 
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ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

10.500 4,50€ 47.250,00 € 

 ΦΠΑ 13% 6.142,50 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 53.392,50 € 

ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

5.500 4,50€ 24.750,00 € 

 ΦΠΑ 13% 3.217,50 € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 27.967,50 € 

 

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ - ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΕΙΔΩΝ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

 

                              

Αλάτι - ψιλό :  

 Το αλάτι θα πρέπει να είναι θαλασσινό, ιωδιούχο, καθαρό, λευκό, γυαλιστερό, 

αναλλοίωτο και με περιεκτικότητα σε NaCL τουλάχιστον 95%.  

 Να μην περιέχει ξένες ύλες, να μην εμφανίζει οποιαδήποτε οσμή και να μην περιέχει 

πρόσθετες  χρωστικές  ουσίες.   

 Θα πρέπει να διατίθεται σε συσκευασία πλαστικής φιάλης εγκεκριμένης για τρόφιμα 

και να έχει καθαρό βάρος 400 gr, με αναγραφή της ημερομηνίας λήξης κατανάλωσης. 

Αλεύρι για όλες τις χρήσεις:   

 Το αλεύρι να είναι  αποκλειστικά και μόνο το προϊόν της άλεσης υγιούς σίτου βιομηχανικά 

καθαρισμένου από κάθε ανόργανη ή οργανική ουσία,  να πληροί τους όρους που αναφέρονται 

στον  Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

 Θα διατίθεται σε συσκευασία χάρτινη του 1kg., αναλλοίωτη και αναγραφόμενη η  

ημερομηνία λήξης. 

Αλεύρι που φουσκώνει μόνο του (τύπου φαρίνα):  

 Το προϊόν να πληροί τους όρους που αναφέρονται στον Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές 

και Υγειονομικές Διατάξεις.  
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 Θα διατίθεται σε συσκευασία χάρτινη των 500gr., αναλλοίωτη και αναγραφόμενη η 

ημερομηνία λήξης. 

Αμυγδαλόψιχα: 

 Αμυγδαλόψιχα χωρίς το ξυλώδες περικάρπιο. Να έχει βιολογική προέλευση, χαμηλή 

περιεκτικότητα σε σάκχαρα, αλάτι και εδώδιμες ίνες, αρίστης ποιότητας. Η σήμανση να είναι 

σύμφωνη με την Ενωσιακή και Εθνική νομοθεσία (π.χ. Κανονισμός (ΕΕ) 1169/2011), 

περιλαμβάνοντας καθαρό βάρος, ημερομηνία λήξης, παρτίδα και συνθήκες διατήρησης.  

Άνθος Αραβοσίτου Κρέμα: 

 Σκόνη κρέμας αραβοσίτου που να διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία και να πληροί τους 

όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. Να είναι κατά προτίμηση εγχώριας παραγωγής και να αναγράφεται επί της 

συσκευασίας. Να διατίθεται σε διάφορες γεύσεις. Επί της συσκευασίας να αναγράφονται τα 

συστατικά και τα διατροφικά στοιχεία του προϊόντος και οι οδηγίες παρασκευής. Να έχει 

ημερομηνία λήξης τουλάχιστον ενός (1) έτους και να αναγράφεται επί της συσκευασίας.  

Αυγά:  

 Να είναι αυγά ημέρας, Α΄ ποιότητας,  Ωοσκοπημένα, από ελεγμένο ωοσκόπιο και να 

αναγράφεται  η ημερομηνία  παραγωγής  τους πάνω σε κάθε αυγό, βάρους 53-63gr και η 

ημερομηνία λήξης στην συσκευασία. 

 Να παραδίδονται από το προμηθευτή σε συσκευασία με ατομικά χωρίσματα,  με τις 

απαραίτητες ενδείξεις (αρ. Ωοσκοπικού κέντρου, κατηγορία αυγού Α΄, ημερομηνία παραγωγής, 

ημερομηνία λήξης κ.λ.π.). 

 Οι συσκευασίες να φέρουν την ένδειξη «Βιολογικό Προϊόν» ή τον λογότυπο του φορέα 

πιστοποίησης. 

 Να διαθέτουν πιστοποιητικό από εγκεκριμένο Οργανισμό Ελέγχου και Πιστοποίησης 

Βιολογικών Προϊόντων. 

Βανίλια  άρωμα: 

 Φιαλίδια βανίλιας (ουσία που παράγεται από εκχύλισμα φυσικής βανίλιας) σε 

συσκευασία των 5 τεμαχίων στην οποία θα αναγράφεται ο υπεύθυνος για την κυκλοφορία 

του και η ημερομηνία λήξης του προϊόντος. 
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Βαφή Αυγών: 

 Έτοιμη, μη τοξική βαφή αυγών σε διάφορα χρώματα, τουλάχιστον βάρος 2gr.  

Βούτυρο αγελαδινό 

 Βούτυρο από φρέσκο παστεριωμένο 100% αγελαδινό γάλα, συσκ 250 gr. 

Βρεφικά μπισκότα: 

 Παιδικά μπισκότα φτιαγμένα από προσεκτικά επιλεγμένα βιολογικά συστατικά. 

Κατάλληλα από τον 8ο μήνα για μάσηση, συσκ. 150 – 180 gr. 

Βρεφικό Γάλα  (Διάφορες Ηλικίες Βρέφους) 

 Εμπλουτισμένο γάλα για τη βρεφική ηλικία.  

 Εμπλουτισμένο με Σίδηρο, Βιταμίνες, Μέταλλα, Πρεβιοτικά, Νουκλεοτίδια, DHA/ARA, 

Προβιοτικά. 

 Βρεφικό γάλα σε σκόνη. Γενικά να ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να 

πληροί τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις, καθώς και τα μικροβιολογικά 

κριτήρια που περιγράφονται στα Π.Δ. 49/1989 και 56/95.  

 Το γάλα να ανταποκρίνεται πλήρως στις προδιαγραφές της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

σύμφωνα με την οδηγία 2006/141/ΕΕ για τα παρασκευάσματα για βρέφη και τα 

παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας σε μεταλλική συσκευασία  των 400 gr  περίπου 

καθαρού βάρους και με εύκολο άνοιγμα (easy open). 

 Εξωτερικά της συσκευασίας θα αναγράφεται ο τρόπος ανασύστασης ή αραίωσης, 

όπως επίσης η ημερομηνία λήξης του προϊόντος και οι (100ml) εκατοστιαίες περιεκτικότητες 

θρεπτικών συστατικών του προϊόντος, η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί 

να είναι μικρότερη των 11 (έντεκα) μηνών εκτός ψυγείου καθώς να φέρει τη σήμανση C.E.  

 Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής. Όλες οι διεργασίες σχετικά με 

την παραγωγή και συσκευασία του να έχουν γίνει σύμφωνα με την οδηγία 02/46 ΕΕ.  

 Στο φάκελο της προσφοράς θα επισυνάπτεται η ετικέτα του προσφερόμενου γάλακτος.  

Βρεφική Κρέμα   (Διάφορες Ηλικίες Βρέφους): 

 Τροφή για βρέφη μετά τον 6ο μήνα. Να περιέχει τις 

απαραίτητες βιταμίνες και ιχνοστοιχεία σε ιδανικές αναλογίες που βοηθούν στη σωστή ανάπτυξη 

των βρεφών και των μικρών παιδιών. 
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 Πλούσια σε Ασβέστιο και Βιταμίνη D, Βιταμίνες Α και D, Βιταμίνη Β2 και Σίδηρο. 

 Συσκευασία των 300 gr. 

Βρώμη:    

 Νιφάδες βρώμης πλούσιες σε φυτικές ίνες (ιδίως β-γλυκάνες), σύνθετους 

υδατάνθρακες, πρωτεΐνες υψηλής ποιότητας και ακόρεστα λιπαρά, βιταμίνες, μέταλλα, 

αντιοξειδωτικά (όπως οι αβενανθραμίδες) και είναι σχετικά χαμηλές σε σάκχαρα και 

νάτριο. Συσκευασία 500 gr. 

Γάλα  Εβαπορέ: 

 Γάλα τύπου εβαπορέ (συμπυκνωμένο, μη σακχαρούχο γάλα, αποστειρωμένο, να μην είναι 

προϊόν μαζικής εστίασης, όχι σε σκόνη), του οποίου η κατά βάρος περιεκτικότητα  σε λιπαρά 

να είναι τουλάχιστον 7,5 και σε ολικό στερεό υπόλειμμά γάλακτος τουλάχιστον 25%. Γενικά 

να ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να πληροί τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις, καθώς και τα μικροβιολογικά κριτήρια που περιγράφονται στα Π.Δ. 

49/1989 και 56/95.  

 Το γάλα θα είναι αρίστης ποιότητας αγελαδινό, εβαπορέ, πλήρες απαλλαγμένο από 

οποιαδήποτε άχρηστη, περιττή ή βλαβερή ουσία και θα έχει υποστεί υψηλού βαθμού 

αποστείρωση σε μεταλλική συσκευασία  των 400 - 410 gr  περίπου καθαρού βάρους και με 

εύκολο άνοιγμα (easy open). 

 Εξωτερικά της συσκευασίας θα αναγράφεται ο τρόπος ανασύστασης ή αραίωσης, όπως 

επίσης η ημερομηνία λήξης του προϊόντος και οι (100ml) εκατοστιαίες περιεκτικότητες 

θρεπτικών συστατικών του προϊόντος, η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί 

να είναι μικρότερη των 11 (έντεκα) μηνών εκτός ψυγείου καθώς να φέρει τη σήμανση C.E.  

 Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής. Όλες οι διεργασίες σχετικά με την 

παραγωγή και συσκευασία του να έχουν γίνει σύμφωνα με την οδηγία 02/46 ΕΕ.  

 Στο φάκελο της προσφοράς θα επισυνάπτεται η ετικέτα του προσφερόμενου γάλακτος.  

Γιαούρτι 200gr με 2% λιπαρά:  

 Γιαούρτι αγελαδινό στραγγιστό σε συσκευασία 200 gr με 2% λιπαρά, από παραγωγικές 

μονάδες που λειτουργούν βάση του συστήματος HACCP. Το προϊόν να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 82 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 
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Θα διακινείται σε συνθήκες ψύξης όπως ορίζεται στον Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Υγειονομικές και 

Κτηνιατρικές Διατάξεις.  

 Θα διατίθεται σε συσκευασία των 200 gr. 

Γιαούρτι βρεφικό - παιδικό:  

 Γιαούρτι από φρέσκο πλήρες και άπαχο ΓΑΛΑ αγελάδος, ειδικά σχεδιασμένο για παιδιά, 

σε συσκευασία των 140 – 150 gr περίπου. 

Δημητριακά:  

 Δημητριακά και δημητριακά τύπου corn flakes. 

 Να παράγονται από αγνές πρώτες ύλες (καλαμπόκι, σιτάρι). 

 Η συσκευασία να είναι 500 gr και 375gr, εγκεκριμένη για τρόφιμα και να αναγράφεται σε 

αυτήν η ημερομηνία λήξης - κατανάλωσης. 

Ελαιόλαδο σε συσκευασία 5 λίτρων:    

 Το ελαιόλαδο  πρέπει  να είναι έξτρα (ΕΧΤΡΑ)  παρθένο, η περιεκτικότητα  του σε ελεύθερα    

λιπαρά οξέα, εκφραζόμενη σε ελαϊκό οξύ, δεν  θα υπερβαίνει το 0,8 gr ανά 100 gr ελαιόλαδού   

(οξύτητα: 0 – 0,8). 

 Να παράγεται και να συσκευάζεται, σε δοχεία συσκευασίας ενός (1) lt ή πέντε (5) lt, κατά 

περίπτωση, να πληρούν τους όρους Αγορανομικών διατάξεων, να είναι εγκεκριμένα για 

διατήρηση τροφίμων, να αναγράφονται σε εμφανές σημείο η ονομασία, η κατηγορία, το καθαρό 

βάρος, ο παρασκευαστής ή συσκευαστής, ο αριθμός παρτίδας, η ημερομηνία ελάχιστης 

διατηρησιμότητας.  

 Οι φυσικές και χημικές σταθερές του ελαιόλαδού να είναι σύμφωνα με τους όρους του 

κώδικα τροφίμων και ποτών και αντικειμένων κοινής χρήσεως και με τις ισχύουσες κοινοτικές και 

υγειονομικές διατάξεις καθώς και τους κανονισμούς του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και 

τροφίμων.  

Να προέρχονται από παρασκευαστήρια, που να παρέχουν βεβαίωση ότι εφαρμόζεται το σύστημα 

HACCP. 

Ελιές: 

 Οι ελιές να είναι Α' ποιότητας, ολόκληρες μαύρες μεγάλες, σκληρή υφή, να μην 

έχουν χτυπήματα και αλλοιώσεις, διατηρημένες με φυσικά συστατικά σε άλμη ή ελαιόλαδο 
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και  να  διατίθενται σε κατάλληλη συσκευασία, εγκεκριμένη για την αποθήκευση του 

προϊόντος (με ή χωρίς κουκούτσι). 

Ζάχαρη (λευκή ψιλή - άχνη): 

 Ζάχαρη λευκή ψιλή σε συσκευασία 1kg με αναγραφόμενη προέλευση, Α΄ Ποιότητας. 

 Άχνη ζάχαρη σε συσκευασία 400gr, σφραγισμένη, με αναγραφόμενη προέλευση Α΄ 

Ποιότητας. 

 Ζάχαρη καστανή, ακατέργαστη από ζαχαροκάλαμο, σε συσκευασία 1kg με αναγραφόμενη 

προέλευση, Α΄ Ποιότητας. 

 Να πληρούν τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 63 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

Ζυμαρικά (Κριθαράκι, Μακαρόνια, μακαρόνια κοφτό, Πεπονάκι): 

 Όλα τα ζυμαρικά να είναι πρώτης (Α΄) ποιότητας από 100% σκληρό σιταρένιο σιμιγδάλι. 

 Να παραδίδονται συσκευασμένα σε αεροστεγείς φακέλους καθαρού βάρους 500gr και 1 

kg, πρόσφατης παραγωγής, με μακρινή ημερομηνία λήξης, με προδιαγραφές σύμφωνα με τους 

όρους του άρθρου 115 του κώδικα Τροφίμων και ποτών και τις ισχύουσες κοινοτικές διατάξεις. Να 

τηρούν τις αγορανομικές διατάξεις. 

Ινδική Καρύδα: 

 Καρύδα τριμμένη από αφυδατωμένη καρύδα υψηλής ποιότητας (συσκ 100-150 gr). 

Κακάο: 

 Σκόνη κακάο, 100% διαλυτό. Συσκευασία των 125 gr. 

Καραμέλες φρουί – γλασέ: 

 Καραμέλες ζελέ με γεύσεις φρούτων. 

Καλαμποκέλαιο:  

 Καλαμποκέλαιο, φυτικό έλαιο που εξάγεται από τους κόκκους του καλαμποκιού, ειδικό 

για μαγείρεμα. 

 Να παράγεται και να συσκευάζεται, σε δοχεία συσκευασίας ενός (1) lt,  να πληροί τους 

όρους Αγορανομικών διατάξεων, να είναι εγκεκριμένα για διατήρηση τροφίμων, να 

αναγράφονται σε εμφανές σημείο η ονομασία, η κατηγορία, το καθαρό βάρος, ο παρασκευαστής 

ή συσκευαστής, ο αριθμός παρτίδας, η ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας.  
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 Οι φυσικές και χημικές σταθερές του καλαμποκέλαιου να είναι σύμφωνα με τους όρους 

του κώδικα τροφίμων και ποτών και αντικειμένων κοινής χρήσεως και με τις ισχύουσες κοινοτικές 

και υγειονομικές διατάξεις καθώς και τους κανονισμούς του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και 

τροφίμων.  

Να προέρχονται από παρασκευαστήρια, που να παρέχουν βεβαίωση ότι εφαρμόζεται το σύστημα 

HACCP. 

Καρύδια ψίχα: 

 Καρύδια ωμά ψίχα, χωρίς αλάτι, πλούσια σε θρεπτικά συστατικά, πρωτεΐνη και 

απαραίτητα λιπαρά οξέα. 

Καφές ελληνικός: 

 Καβουρδισμένος και αλεσμένος ελληνικός καφές, ο οποίος παρασκευάζεται από άριστης 

ποιότητας χαρμάνι, με άρωμα πλούσιο, από επιλεγμένες ποικιλίες. Συσκευασμένος αεροστεγώς 

σε 100 gr και 500 gr. 

Καφές στιγμιαίος (τύπου NES – CAFE): 

 Διαλεχτοί κόκκοι από εκλεκτό καφέ καβουρδισμένοι, αλεσμένοι και φιλτραρισμένοι από 

εξαιρετικό  χαρμάνι. Συσκευασμένος σε 100 gr και 200 gr. 

Κατεψυγμένα Λαχανικά  (Αρακάς-Φασολάκια): 

 Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα λαχανικά θα είναι καθαρισμένα, Α΄ ποιότητας, 

συσκευασμένα, όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία καταψύξεως και λήξεως, θα έχουν το 

ζωηρό φυσιολογικό τους χρώμα και θα πληρούν τους όρους και προδιαγραφές των κείμενων 

διατάξεων περί εμπορίας κατεψυγμένων λαχανικών αποκλειόμενης απολύτως της προμήθειας 

κατεψυγμένων λαχανικών κατώτερης ποιότητας της πρώτης. 

 Σε ότι αφορά τη συσκευασία θα παραδίδονται σε συσκευασία του ενός (1) κιλού, όπως 

διατίθενται  στην ευρεία αγορά και  να αναγράφονται οι εξής ενδείξεις:  α) η ονομασία 

πώλησης, συμπληρωμένη  με την ένδειξη «βαθειάς κατάψυξης» ή «ταχείας κατάψυξης» ή 

«υπερκατεψυγμένα», β) η ημερομηνία λήξης, γ) ο προσδιορισμός παρτίδας, δ) σαφή 

ανακοίνωση  «απαγορεύεται  η  εκ  νέου κατάψυξη μετά την απόψυξη». 

 H μεταφορά των εν λόγω προϊόντων θα γίνεται με καθαρά, απολυμασμένα μεταφορικά 

μέσα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα.  

Κέικ (έτοιμο συσκευασμένο): 
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 Αφράτο κέικ φτιαγμένο με τα πιο φρέσκα υλικά, καθαρού βάρους 450 gr, 

συσκευασμένο. 

Κομπόστα Ροδάκινο: 

 Ροδάκινο κομπόστα σε ελαφρύ σιρόπι, συσκευασία 500 gr. 

Κρουασάν: 

 Κρουασάν από αλεύρι σίτου χωρίς συντηρητικά, με γέμιση κακάο, καθαρού βάρους 70-

80 gr. 

Λεμόνι (Άρτυμα): 

 Χυμός λεμονιού, η συσκευασία να αναγράφει «άρτυμα λεμονιού» (συσκ. 350 - 400ml). 

Μαγιά ξερή: 

 Aποξηραμένη μαγιά σε μορφή σκόνης, να είναι σε κατάλληλη συσκευασία 

(φακελάκια των 3 τεμαχίων) 8-9 gr. 

Μαργαρίνη soft ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ: 

 Μαργαρίνη με ελαιόλαδο, σε συσκευασία κεσέ των 400 - 450gr (λιπαρή ύλη για 

επάλειψη 70%), να πληροί τους όρους Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και Αντικειμένων Κοινής 

Χρήσης και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

 Θα διατίθεται υπό ψύξη σε συσκευασία 400 - 450gr.,  να μην περιέχει συντηρητικά η 

περιεκτικότητα της σε trans λιπαρά δεν θα  πρέπει να υπερβαίνει το 2% των ολικών λιπιδίων και 

με ένδειξη στην συσκευασία του ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του 

προϊόντος. 

Μαρμελάδα – Μαρμελάδα φράουλα:  

 Να είναι παρασκευασμένη με γεύση και οσμή χαρακτηριστική του χρησιμοποιηθέντος 

είδους. 

 Θα διατίθεται σε γυάλινη συσκευασία των 450 gr και  σε πλαστική συσκευασία των 450 - 

500 gr. 

 Να υπάρχει στην συσκευασία ένδειξη του συστήματος διασφάλισης ποιότητας και 

διαχείρισης τροφίμων, σύμφωνα με τα οριζόμενα από τους αντίστοιχους οργανισμούς 

πιστοποίησης 

 Επί της συσκευασίας να αναγράφεται η ένδειξη χωρίς συντηρητικά, ζάχαρη και χρώμα.  
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Μέλι: 

 Να  προέρχεται   από  άνθη,   κωνοφόρα   ή  θυμάρι και να  αναφέρεται   στην   ετικέτα 

συσκευασίας ο παραγωγός  και η προέλευσή του η οποία να είναι  σε γυάλινα βάζα, 450 – 500 gr 

και 1 kg. Κατά την επεξεργασία του να μην έχει αφαιρεθεί η γύρη ή άλλο ειδικό συστατικό.  

 Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. 

ΜΠΑΧΑΡΙΚΑ (πιπέρι μαύρο και κόκκινο  - κανέλλα τριμμένη - ρίγανη τριμμένη): 

 Θα είναι Α΄ ποιότητας, απαλλαγμένα από ξένες ύλες και οσμές. 

 Η συσκευασία να είναι αεροστεγής, και να αναγράφεται σε αυτήν η ημερομηνία λήξης 

του προϊόντος και ο τόπος παρασκευής. 

Κανέλλα τριμμένη: Σε συσκευασία των 50 gr. 

Πιπέρι μαύρο τριμμένο: Σε συσκευασία των 50 gr.  

Πιπέρι κόκκινο τριμμένο: Σε συσκευασία των 50 gr. 

Ρίγανη τριμμένη: Σε συσκευασία των 50 gr. 

Μπέικιν Μπάουντερ: 

  Τεχνητή μαγιά, εξελιγμένη εκδοχή της μαγειρικής σόδας. Διογκωτικό υλικό. 

Συσκευασία 3 τεμ. x 20 gr. 

Μπισκότα, τύπου Μιράντα: 

 Μπισκότα από αλεύρι σίτου, με υψηλή περιεκτικότητα σε δημητριακά, χωρίς 

συντηρητικά (συσκ. 250 gr). 

Μπισκότα, τύπου Πτι - Μπερ: 

 Μπισκότα από αλεύρι σίτου, με υψηλή περιεκτικότητα σε δημητριακά, χωρίς 

συντηρητικά (συσκ. 225 gr). 

Νερό εμφιαλωμένο: 

 Φυσικό μεταλλικό νερό, 1,5 λίτρου και σε συσκευασία εξάδας και 0,5 λίτρου και 

συσκευασία δωδεκάδας. 

Ξύδι: 
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 Να προέρχεται από μόνο οξική ζύμωση του κρασιού από χλωρά σταφύλια ή από ξερή 

σταφίδα και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στον Κ.Τ.Π.  και να μην είναι αναπλήρωμα 

ξυδιού (να μην περιέχει αλκοόλη), να διατίθεται σε πλαστική φιάλη των 400ml. 

Όσπρια  (φακές ψιλές, φασόλια μέτρια, φασόλια γίγαντες, ρεβίθια): 

 Να είναι Α΄ ποιότητας, τυποποιημένα, παραγωγής τρέχοντος έτους. 

 Θα είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής ποιότητας, βραστερότητας και γεύσης, φετινής 

σοδιάς, ώριμα, φυσιολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνωμένα και με ομοιόμορφη 

εμφάνιση, απαλλαγμένα από ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές οικολογικές ουσίες 

ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με ένδειξη στη συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης 

κατανάλωσης του προϊόντος. 

 Θα προτιμηθούν τα όσπρια βιολογικής προέλευσης που παράγονται από παραγωγούς 

που φέρουν βεβαίωση παραγωγής βιολογικών προϊόντων. 

 Τα όσπρια δεν θα προέρχονται από μεταλλαγμένα φυτά. 

 Να υπάρχει στην συσκευασία ένδειξη του συστήματος διασφάλισης ποιότητας και 

διαχείρισης τροφίμων, σύμφωνα με τα οριζόμενα από τους αντίστοιχους οργανισμούς 

πιστοποίησης. 

Πασχαλινά Αυγουλάκια:  

 Από 7 gr  έως 12 gr  σε συσκευασία του 1 κιλού, από σοκολάτα γάλακτος. 

Πραλίνα φουντουκιού:  

 Πραλίνα φουντουκιού με κακάο και αποβουτυρωμένο γάλα, πλούσια σε γεύση και 

απαλή υφή. Συσκευασία των 400 gr. 

Ρύζι: 

 Σε αεροστεγή συσκευασία 500 gr. και 1kg, Α΄ ποιότητας, (γλασσέ, μπόνετ κίτρινο).  

 Θα είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής ποιότητας, βραστερότητας και γεύσης, φετινής     

σοδιάς, ώριμα, φυσιολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνωμένα και με ομοιόμορφη 

εμφάνιση, απαλλαγμένα από ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές οικολογικές ουσίες 

ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με ένδειξη στην συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης 

κατανάλωσης του προϊόντος. 

 Να υπάρχει στην συσκευασία ένδειξη του συστήματος διασφάλισης ποιότητας και 

διαχείρισης τροφίμων, σύμφωνα με τα οριζόμενα από τους αντίστοιχους οργανισμούς 
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πιστοποίησης. 

Σαρδέλα κονσέρβα: 

 Σαρδέλες σε φυτικό λάδι, χωρίς προσθήκη συντηρητικών. Συσκευασία των 100 – 125 gr. 

Περίπου. 

Σιμιγδάλι: 

 Να είναι από 100% σκληρό σίτο σε συσκευασία των 500 gr (ψιλό), η συσκευασία  να 

είναι αεροστεγής, να  αναγράφεται   σε  αυτήν  η  ημερομηνία   λήξης  του  προϊόντος. 

Σόδα  μαγειρικής: 

 Όξινο ανθρακικό νάτριο (διτανθρακικό νάτριο), να είναι σε συσκευασία των 350 - 

400gr στην οποία θα αναγράφεται ο υπεύθυνος για την κυκλοφορία του και η 

ημερομηνία λήξης του προϊόντος. 

Σοκοφρέτα: 

 Τραγανή γκοφρέτα με λαχταριστή επικάλυψη σοκολάτας γάλακτος. Καθαρό βάρος: 

30 - 40 gr. 

Σταφίδες: 

 Βιολογική σταφίδα χωρίς ζάχαρη. 

Ταχίνι:  

 Το Ταχίνι να είναι προϊόν παραγμένο από την πολτοποίηση των σπόρων του 

σουσαμιού και να αναγράφονται τα θρεπτικά συστατικά, πρωτεϊνών, αμινοξέων, βιταμινών 

και ιχνοστοιχείων, και κάποια από τα οφέλη στον οργανισμό όπως π.χ. (δύναμη, ενέργεια, 

αποτροπή  συσσώρευσης χοληστερίνης, συμβολή  στην μετατροπή των λιπών σε ενέργεια, 

εξασφάλιση  καλής λειτουργίας του ήπατος, του νευρικού και του πεπτικού συστήματος. 

 Το ταχίνι να είναι σε γυάλινη συσκευασία των 350 gr. 

Τοματοπελτές: 

 Πελτές τοματοπολτός διπλής συμπύκνωσης να είναι σε μεταλλική συσκευασία 200 gr, με 

εύκολο άνοιγμα και πλαστικό καπάκι για μεγαλύτερη διάρκεια συντήρησης μετά το άνοιγμα. 

Τοματοπολτός: 
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 Tοματοπολτός διπλής συμπύκνωσης, με στερεά συστατικά από χυμό ντομάτας 

τουλάχιστον 22%. Συσκευασία 400 – 450 gr. 

Τοματοχυμός: 

 Χυμός τομάτας κλασσικός συμπυκνωμένος: Είναι το προϊόν που παρασκευάζεται με 

συμπύκνωση του σαρκώδους χυμού των νωπών καρπών της τομάτας, με αποβολή μέρους του 

νερού αυτών και πληροί τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. 

 Σε χάρτινη συσκευασία 500 gr, με αναγραφόμενες προδιαγραφές κατηγορίας Α΄, 

παντοπωλείου. 

 Επαγγελματικές συσκευασίες σε μεταλλικό κιτίο, πρόσφατης παραγωγής με 

αναγραφόμενες προδιαγραφές, όπως ορίζει ο κώδικας τροφίμων και ποτών για τα 

κονσερβοποιημένα τρόφιμα. 

Τόνος Νερού: 

 Κιτρινόπτερος τόνος, πλούσιος σε πρωτεΐνη και ωμέγα 3 λιπαρά, σε συσκευασία 2 

τεμαχίων, βάρους 112 gr περίπου η κάθε κονσέρβα. 

Τρούφα για γλυκά: 

 Από σοκολάτα κουβερτούρα  με 72 % κακάο, σε συσκευασία των 100 gr. 

Τσάι Φακελάκια: 

 Πράσινο τσάι, σε κουτί που να περιέχει 20 φακελάκια. 

Τσουρέκι: 

 Εκλεκτό αρτοσκεύασμα πολίτικου τσουρεκιού, καθαρού βάρους 500 gr. 

Τυριά – Φέτα: 

 Να είναι φέτα Α΄ ποιότητας Π.Ο.Π.  και να αναγράφεται ρητά στη συσκευασία το 

όνομα «ΦΕΤΑ». 

 Στη συσκευασία να αναφέρονται υποχρεωτικά  οι ακόλουθες ενδείξεις: α) «ΦΕΤΑ», β) 

προστατευμένη ονομασία προέλευσης (ΠΟΠ), γ) τυρί, δ) επωνυμία και έδρα του παραγωγού –

συσκευαστή, ε) το βάρος του περιεχομένου, ζ) ημερομηνία παραγωγής, η) στοιχεία ελέγχου. 

 Να διατίθεται σε μεγάλα κομμάτια και να μην έχει τρίμματα, σκληρή, όχι πολύ αλμυρή 

χωρίς οποιαδήποτε ξένη οσμή ή γεύση. 
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 Η συσκευασία να είναι σε δοχεία κατάλληλα για τρόφιμα σύμφωνα με τον κώδικα 

τροφίμων να περιέχει άρμη ώστε τα κομμάτια να διατηρούνται μέσα σε αυτή. 

 Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η 

παρασκευή, συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 

 Η μεταφορά των τυριών θα γίνεται με αυτοκίνητα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν 

καταγραφικά θερμόμετρα. Τα αυτοκίνητα ψυγεία θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. 

Τυριά γκούντα, γραβιέρα αγελάδος, κασέρι, κεφαλογραβιέρα: 

Να είναι τυριά Α΄ ποιότητας, με αναγραφόμενη στην συσκευασία η προέλευσή  και η εταιρεία 

που προέρχεται, καθώς την ημερομηνία παραγωγής και τις προδιαγραφές. 

 Να έχουν πλήρη και επιτυχημένη ωρίμανση, απαλλαγμένα αντικανονικών οσμών και 

γεύσεων με την χαρακτηριστική γεύση ενός εκάστου, να μην παρουσιάζουν αλλοιώσεις υφής και 

χρώματος και να προέρχονται από εγκατάσταση που να έχει αριθμό και κωδικό έγκρισης 

Κτηνιατρικής Υπηρεσίας. 

 Η μεταφορά των τυριών θα γίνεται με αυτοκίνητα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν 

καταγραφικά θερμόμετρα. Τα αυτοκίνητα ψυγεία θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. 

 Να είναι τύπου 40% υγρ - 40 % λίπος . 

 Η συσκευασία να είναι κλειστή, κατάλληλη για τρόφιμα με ένδειξη της ημερομηνίας 

παραγωγής και λήξης κατανάλωσης. 

 Να είναι παρασκευασμένο από αιγοπρόβειο γάλα. 

 Κεφαλογραβιέρα: παραδοσιακό ελληνικό, σκληρό τυρί,  να είναι παρασκευασμένο  από 

πρόβειο γάλα. 

 Να είναι ημίσκληρο, εύγευστο και να έχει υποστεί την ωρίμανση που από την νομοθεσία 

προβλέπεται. 

 Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η 

παρασκευή, συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 

 Να μην παρουσιάζει αλλοιώσεις υφής και χρώματος. 

Σημειώνουμε: Στην ετικέτα πρέπει να αναγράφεται «τυρί κασέρι». 

Τυρί τύπου Γκούντα, σε φέτες για τοστ συσκευασμένο: 

Να είναι Α΄ ποιότητας, παρασκευασμένο από αγελαδινό γάλα, 

 Η συσκευασία να είναι  κλειστή κατάλληλη για τρόφιμα. 
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 Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η 

παρασκευή, συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 

 Να μην παρουσιάζει αλλοιώσεις υφής και χρώματος και να έχει υποστεί επιτυχή 

ωρίμανση. 

Σημειώνουμε: Στην ετικέτα πρέπει να αναγράφεται «Τυρί Γκούντα », η επωνυμία και η έδρα του 

παραγωγού – συσκευαστή, το βάρος του περιεχομένου καθώς και την ημερομηνία κοπής και 

λήξης. 

Φρυγανιά σικάλεως:  

 Φρυγανιές τραγανές σίκαλης με λιγότερο αλάτι και χωρίς προσθήκη ζάχαρης, σε 

συσκευασία 250 gr και 500 gr. 

Χαμομήλι (20τεμ):  

 Ένα εκλεπτυσμένο σε γεύση εκχύλισμα, συνδυάζοντας φύλλα και άνθη χαμομηλιού. Σε 

κουτί των 20 τεμαχίων. 

Χυμοί (ανάμεικτοι):  

 Να είναι σε συσκευασία χάρτινη τύπου TetraPack του 1 lt και 0,25 lt (ανάμεικτοι) 

και να είναι εμφανής η ένδειξη ημερομηνίας συσκευασίας και λήξης. 

 Χωρίς προσθήκη συντηρητικών και ζάχαρης και να αναγράφεται στην ετικέτα του η 

ελάχιστη περιεκτικότητα σε χυμό φρούτων, πολτό φρούτων ή μίγμα αυτών των συστατικών με 

την ένδειξη «Περιεκτικότητα σε φρούτα 50% τουλάχιστον». 

 

  

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ  ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ 
 

Γάλα φρέσκο πλήρες ή ελαφρύ: 

 Το  αγελαδινό  γάλα  (παστεριωμένο  και  ομογενοποιημένο),   θα  είναι  πλήρες ή ελαφρύ 

όπως καθορίζεται από τον κώδικα τροφίμων και ποτών και σύμφωνα με τις 

διατάξεις    της    Υποπαραγράφου    ΣΤ.8    του    Ν.    4254/ΦΕΚ    85/7-4-2014  ως 

«παστεριωμένο γάλα». Το γάλα θα είναι αρίστης ποιότητας αγελαδινό, πλήρες ή ελαφρύ 

απαλλαγμένο από οποιαδήποτε άχρηστη, περιττή ή βλαβερή ουσία, θα έχει υποστεί παστερίωση 

και ομογενοποίηση και θα είναι συσκευασμένο σε  συσκευασία του 1lt είτε από υλικό tetrapack 
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ή από υλικό PVC κατάλληλο για τρόφιμα σύμφωνα με τον Κώδικα τροφίμων και Ποτών και θα 

κλείνει με καπάκι ασφαλείας. 

 Σύμφωνα με τις διατάξεις της Υποπαραγράφου ΣΤ.8 του Ν. 4254/ΦΕΚ 85/7-4-2014 ως 

«παστεριωμένο γάλα» νοείται το γάλα το οποίο έχει υποβληθεί σε επεξεργασία που 

περιλαμβάνει την έκθεση σε υψηλή θερμοκρασία για μικρό χρονικό διάστημα (+71,7 βαθμούς C 

τουλάχιστον για 15 δευτερόλεπτα) ή σε χαμηλή θερμοκρασία για μεγάλο χρονικό διάστημα (+63 

βαθμούς C τουλάχιστον για 30 λεπτά) ή σε διαδικασία παστερίωσης που χρησιμοποιεί 

διαφορετικούς  συνδυασμούς  χρόνου και θερμοκρασίας μεταξύ των δύο παραπάνω συνθηκών 

για την επίτευξη ισοδύναμου αποτελέσματος, παρουσιάζει αρνητική αντίδραση στη δοκιμασία 

φωσφατάσης και θετική στη δοκιμασία υπεροξειδάσης, αμέσως δε μετά την παστερίωση 

ψύχεται το συντομότερο δυνατόν σε θερμοκρασία που δεν υπερβαίνει τους +6 βαθμούς C, στην 

οποία θερμοκρασία και συντηρείται, η συντήρησή του διαρκεί μέχρι 7 ημέρες, καθορίζεται με 

ευθύνη του παρασκευαστή και υπόκειται σε έλεγχο των αρμόδιων αρχών του Υπουργείου 

Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων.  

 Στη συσκευασία του παστεριωμένου γάλακτος πρέπει να αναγράφεται σε εμφανές σημείο 

και με ευδιάκριτους χαρακτήρες οι ενδείξεις  «παστεριωμένο» και «γάλα», η ημερομηνία 

παστερίωσης, το σήμα καταλληλότητας του προϊόντος, η θερμοκρασία συντήρησής του το είδος 

θερμικής επεξεργασίας που έχει υποστεί το γάλα , η ημερομηνία παραγωγής ή θερμικής 

επεξεργασίας, η οποία θα πρέπει να είναι το αργότερο η αμέσως προηγούμενη από την 

ημερομηνία παράδοσης. Επίσης θα πρέπει να αναγράφεται  σε σαφή μορφή σε εμφανές σημείο 

στο ίδιο οπτικό πεδίο το σήμα του προϊόντος η διάρκεια «ζωής» του γάλακτος σε ημέρες, όπως 

επίσης και τα θρεπτικά συστατικά του προϊόντος συμπεριλαμβανομένων και των φυσικών 

συστατικών του γάλακτος.  

 Οι συσκευασίες δεν θα πρέπει να είναι ελλειποβαρείς, χτυπημένες κ.λ.π. 

 Η συσκευασία να είναι αεροστεγής (επιθυμητό βιδωτό καπάκι ασφαλείας) 

 Το προϊόν θα προέρχεται από εργοστάσια που θα λειτουργούν νόμιμα και θα έχουν 

εγκεκριμένη εγκατάσταση με κωδικό αριθμό έγκρισης κτηνιατρικού ελέγχου (σήμα 

καταλληλότητας) για τη διασφάλιση της ποιότητας αυτού. Το υπό προμήθεια γάλα θα 

παραδίδεται με ημερομηνία της ημέρας που έγινε η παστερίωση ή την επόμενη. 

 Στο φάκελο της προσφοράς θα επισυνάπτεται η ετικέτα του προσφερόμενου γάλακτος. 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ  ΕΙΔΩΝ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ  
 

Τα νωπά οπωρολαχανικά πρέπει να πληρούν τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών, τις 

εκάστοτε ισχύουσες Κοινοτικές διατάξεις και τις ισχύουσες εγκυκλίους και αποφάσεις του 

Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Πρώτη (Α) ποιότητα/κατηγορία νοείται αυτή 

της αγορανομικής διάταξης. Το είδος και η ποιότητα καθορίζεται από την παραγγελία του κάθε 

τμήματος της Δ/νσης Προσχολικής Αγωγής & Δημιουργικής Απασχόλησης. 

Όλα τα είδη Οπωροπωλείου πρέπει:  

 να είναι πρώτης (Α) ποιότητας/κατηγορίας, νωπά, χωρίς όμως να έχουν υγρασία 

μεγαλύτερη από το επιτρεπόμενο όριο, εποχής, πρόσφατης συλλογής, ακέραια, υγιή και χωρίς 

ίχνη προσβολών από έντομα, παράσιτα, ασθένειες, αλλοιώσεις και ζημιές από παγετό, να είναι 

καθαρά, απαλλαγμένα από χώμα και ορατά ίχνη λιπασμάτων, καθώς και ίχνη φυτοφαρμάκων 

και τα λαχανικά χωρίς μαραμένα φύλλα, δηλαδή να ανταποκρίνονται στις ποιοτικές 

προδιαγραφές της συγκεκριμένης κατηγορίας. 

 Να μην είναι χτυπημένα, να μην εμφανίζουν αλλοίωση σύστασης και οργανοληπτικών 

χαρακτήρων σύμφωνα με τις προδιαγραφές του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών.  

 Να είναι στο κατάλληλο στάδιο ωρίμανσης και ανάπτυξης που να επιτρέπει αντοχή σε 

μεταφορά και μεταχείριση  για να καταναλωθούν. 

 Να διατίθενται κατά είδος και ποιότητα, (όχι αναμίξεις διαφόρων ποιοτήτων), 

ανεξάρτητα ποικιλίας.  

 Να είναι όσο το δυνατόν ισομεγέθη. 

 Στα δελτία παραλαβής τους να αναγράφεται ότι είναι πρώτης (Α) κατηγορίας/ποιότητας, 

καθώς και ο τόπος παραγωγής. 

 Η  συντήρηση και η διακίνηση των ειδών οπωροπωλείου να τηρεί τις διατάξεις του 

ΠΔ203/98, τις οδηγίες του ΕΦΕΤ περί μεταφοράς τροφίμων. 

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ  ΕΙΔΩΝ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ 

 ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
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Όλα τα είδη Αρτοποιείου πρέπει να είναι παρασκευασμένα με φρέσκα και αρίστης ποιότητας 

υλικά σύμφωνα με τις ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις και με τη δεδομένη παραγγελία του 

κάθε Βρεφονηπιακού Σταθμού. Ο άρτος πρέπει να παραδίδεται 3 με 4 ώρες μετά από τον 

εκλιβανισμό του, δικαιολογημένης της νομίμου απομείωσης. 

Ψωμί ολικής αλέσεως - Ψωμί τοστ ολικής αλέσεως – Φρυγανιά ολικής αλέσεως: 

 Ψωμί ολικής αλέσεως, να περιέχει το σύνολο του κόκκου του σιταριού 

(ενδοσπέρμιο, πίτουρο, φύτρο), το οποίο έχει υψηλότερη περιεκτικότητα σε φυτικές ίνες 

από πολλούς κοινούς τύπους ψωμιού, συχνά είναι πιο σκούρο στο χρώμα και πυκνότερο 

από το ψωμί που γίνεται από αλεύρι σίτου και να φτιάχνεται με φυσικό προζύμι. Το αλεύρι 

ολικής να είναι τουλάχιστον 60% επί της συνολικής ποσότητας αλεύρου. 

 Να έχουν ψηθεί την ίδια ημέρα της διάθεσης.  

 Να διατίθεται σε ισοβαρείς φρατζόλες σε τεμάχια του ενός ή μισού κιλού ή 350gr.  

 Η παράδοση του ψωμιού από το προμηθευτή να γίνεται με το προϊόν συσκευασμένο 

σε χάρτινες σακούλες από καθαρή χαρτομάζα, κλεισμένες, ενώ ειδικά για μερικά 

αρτοσκευάσματα με χαμηλό ποσοστό υγρασίας (όπως ψωμί τοστ και λοιπά παρόμοια είδη 

που υπάρχουν στη μελέτη), μπορούν να συσκευάζονται σε σακούλες από πλαστική ύλη, 

κλεισμένες με συνδετική μηχανή, εφόσον η ύλη αυτή πληροί τους όρους που καθορίζονται 

από το Α.Χ.Σ. - Ανώτατο Χημικό Συμβούλιο του Κράτους. 

 Ο άρτος που θα προσκομίζεται θα υπακούει στις διατάξεις του Κώδικα τροφίμων & 

Ποτών, και θα πληροί τις ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις. Προς τούτο σε εφαρμογή της 

απόφασης 390/93 του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας, τα οχήματα που πραγματοποιούν 

μεταφορά προϊόντων αρτοποιίας, υποχρεωτικά έχουν το κατάλληλο αμάξωμα, κλειστό από 

όλες τις πλευρές, σε τρόπο ώστε να διατηρείται καθαρό. Τα οχήματα αυτά 

χρησιμοποιούνται αποκλειστικά και μόνο για την μεταφορά προϊόντων αρτοποιίας.   

 Θρεπτικά συστατικά ανά 100 γ. ψωμιού. 

  θερμίδες υδατάνθρακες Πρωτεΐνες λίπη Φυτικές ίνες 

Ολικής άλεσης 244 49 8 2 8,5 

 Τεχνικές προδιαγραφές για ψωμί τοστ ολικής άλεσης. 

  Νάτριο (ανά 
100gr 

Ολικά λιπαρά 
(ανά 100gr 

Κορεσμένα 
(ανά 100gr 

Τρανς (% 
επί των 

Ζάχαρη (ανά 
100gr 
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προϊόντος) προϊόντος) προϊόντος) ολικών 
λιπιδίων) 

προϊόντος) 

Ψωμί τοστ <0,5gr <10gr <3gr <0.1% <10gr 

 

Όλα τα είδη ζαχαροπλαστικής πρέπει να είναι παρασκευασμένα καλά ψημένα, από φρέσκα 

υλικά αρίστης ποιότητας, πρόσφατης παράγωγης, να έχουν κανονική όψη, χωρίς τρίμματα και 

ποσοστό υγρασίας σύμφωνα με τις ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις.  

Τυροπιτάκια, Λουκανικοπιτάκια, Σπανακοπιτάκια: 

 Το παρασκεύασμα πρέπει να είναι καλά ψημένο και να έχει την κανονική και νόμιμη 

υγρασία του.  

 Τα υλικά παρασκευής πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και φρέσκα σύμφωνα με τις 

αγορανομικές διατάξεις. 

  Πρέπει να παρασκευάζεται όχι νωρίτερα από μία ημέρα πριν την παράδοση. 

Κουλούρια Πασχαλινά (τύπου Ιωαννίνων): 

 Παραδοσιακά κουλούρια κατασκευασμένα από υλικά άριστης ποιότητας και φρέσκα 

σύμφωνα με τις αγορανομικές διατάξεις. 

  Το παρασκεύασμα πρέπει να είναι καλά ψημένο και να έχει την κανονική και νόμιμη 

υγρασία του.. 

Βασιλόπιτα ολόκληρη: 

 Πρέπει να περιέχει υποχρεωτικά γάλα, βούτυρο, αυγά, γλυκαντικές ύλες, μαγιά και 

αλεύρι.  

 Το παρασκεύασμα πρέπει να είναι καλά ψημένο και να έχει την κανονική και νόμιμη 

υγρασία του.  

 Τα υλικά παρασκευής πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και φρέσκα σύμφωνα με τις 

αγορανομικές διατάξεις. 

  Πρέπει να παρασκευάζεται όχι νωρίτερα από μία ημέρα πριν την παράδοση. 

Μελομακάρονα – Κουραμπιέδες:  

Τα υλικά παρασκευής πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και φρέσκα σύμφωνα με τις 

αγορανομικές διατάξεις.  
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 Το παρασκεύασμα πρέπει να είναι καλά ψημένο και να έχει την κανονική και νόμιμη 

υγρασία του.  

 Πρέπει να παρασκευάζεται όχι νωρίτερα από μία μέρα πριν την παράδοση.  

 Θα παραδίδονται συσκευασμένα σε ειδικά για τρόφιμα χάρτινα κουτιά.  

 Το κάθε κιλό μελομακάρονα και κουραμπιέδες θα περιέχει περίπου 20 με 25 τεμάχια. 

Παγωτίνια:  

 Τα υλικά παρασκευής πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και φρέσκα σύμφωνα με τις 

αγορανομικές διατάξεις. Θα παραδίδονται συσκευασμένα σε ειδικά για τρόφιμα χάρτινα 

κουτιά.  

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ  ΕΙΔΩΝ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 
 

 Σύμφωνα με τον Κανονισμό (ΕΚ) με αριθ. 853/2004, που κυρώνεται από το Π.Δ. 79/2007 

(ΦΕΚ 95 Α΄/03-05-2007), το κρέας θα πρέπει να προέρχεται από ζώα που έχουν σφαγιασθεί, όχι 

λόγω ασθένειας ή ατυχήματος, και η επεξεργασία του νωπού κρέατος, πρέπει να γίνεται 

απαραίτητα από εγκεκριμένες εγκαταστάσεις τεμαχισμού/σφαγεία που λειτουργούν νόμιμα, 

και να φέρουν τις απαραίτητες σημάνσεις (σφραγίδα και αριθμό έγκρισης εγκατάστασης 

τεμαχισμού), δηλαδή τις  προβλεπόμενες σφραγίδες κτηνιατρικού και υγειονομικού ελέγχου και 

να συνοδεύονται από τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

 Απαγορεύεται η παρασκευή κιμά από κρέας πουλερικών, επίσης αποκλείονται οι μύες 

της κεφαλής, το ποντίκι, πληγές αφαιμάξεως, ζώνες ενέσεων, διάφραγμα, λάπα και 

υπολείμματα κρέατος αποξεσμένα από οστά.  

 Το κρέας και ο κιμάς πρέπει να είναι πρώτης ποιότητας, από ζώο νεαρής ηλικίας, το 

οποίο να βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση, κόκκινου χρώματος, χωρίς οσμή και αίματα, η 

ποσότητά του θα ανήκει στο ίδιο είδος ζώου ή από ολόκληρο ζώο, αν πρόκειται για μικρό και 

όχι από κομμάτια διαφόρων ζώων. 

 Να είναι απαλλαγμένα από αλλοιώσεις και εκδορές. 

 Να έχουν φυσιολογικό χρώμα και να είναι γνωστή η προέλευση τους.  
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 Για τη συντήρηση του νωπού κρέατος να τηρούνται οι διατάξεις του Κανονισμού 

853/2004, ο οποίος κυρώνεται με το ΠΔ 79/2007, σύμφωνα με τον οποίο όλα τα προϊόντα 

ζωικής προέλευσης που προέρχονται από εγκαταστάσεις που υπόκεινται σε έγκριση θα πρέπει 

να φέρουν σήμα καταλληλόλητας . 

 Η διακίνηση να τηρεί τις διατάξεις του ΠΔ203/98, του HACCP, και τις οδηγίες του ΕΦΕΤ 

περί μεταφοράς τροφίμων, η οποία θα γίνεται με αυτοκίνητα ψυγεία καθαρά και 

απολυμασμένα και να πληρούν όλους τους όρους υγιεινής. 

 Το είδος και η ποσότητα καθορίζεται από την παραγγελία της κάθε 

Υπηρεσίας(Βρεφονηπιακοί Σταθμοί)και παραδίδεται σύμφωνα με αυτές σε συγκεκριμένα 

τεμάχια. Επίσης πρέπει να υπάρχει σήμανση όλων των τεμαχίων κρέατος ώστε να είναι εμφανής 

η προέλευση τους.  

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ  ΚΡΕΑΣ: 

 Κρέας Μόσχου Νωπό να  προέρχεται από ζώο που αποδεδειγμένα έχει εκτραφεί και 

σφαγιαστεί με την παροχή από τον προμηθευτή των κατάλληλων πιστοποιητικών που να 

επιβεβαιώνουν τη προέλευση. 

 Να είναι κρέας Α΄ Κατηγορίας από ζώο ηλικίας (από 8-12 μηνών), το οποίο να 

βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση, κόκκινου χρώματος για μοσχάρι, χωρίς οσμή και 

αίματα και η ποσότητα θα ανήκει στο ίδιο είδος ζώου ή από ολόκληρο αν πρόκειται για μικρό 

και όχι από κομμάτια διάφορων ζώων.  

 Να είναι από εγκεκριμένα σφαγεία που φέρουν τις απαιτούμενες σημάνσεις όπως 

προβλέπεται από τις ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις, 

συνοδευόμενα με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης. 

 Κιμάς μοσχαρίσιος  νωπός, από μπούτι, κρέας μοσχάρι άπαχο, ή σπάλα ζώου 

η λ ι κ ί α ς  (από 8-12 μηνών), χωρίς κόκαλο κατάλληλο να τεμαχιστεί. 

 Ο κιμάς θα κόπτεται στο κατάστημα του προμηθευτή, που πρέπει να είναι εφοδιασμένο 

με άδεια της κτηνιατρικής υπηρεσίας. Θα παρασκευάζεται από νωπό κρέας μόσχου προσφάτου 

σφαγής από 48 ωρών έως 6 ημερών, να προέρχεται από εργαστήριο τεμαχισμού κρέατος που 

λειτουργεί νόμιμα, να έχει υποστεί κρεωσκοπικό έλεγχο και να φέρει σφραγίδες κτηνιατρικού 

υγειονομικού ελέγχου.  
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ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ  ΝΩΠΑ: 

 Να  είναι  νωπά, Α ποιότητας,  κατηγορίας  τύπου  65% Α΄,  τρυφερά  εύσαρκα  με 

δέρμα μαλακό-λείο. 

 Να έχουν υποστεί  αφαίμαξη,  να είναι πλήρως  αποπτερωμένα  χωρίς κεφάλι  και τα 

πόδια να είναι κομμένα 1cm πάνω από τους ταρσούς. 

 Το βάρος να κυμαίνεται από 1,5 Kg – 2 Kg και να είναι όσο το δυνατό ισομεγέθη. 

 Να είναι απαλλαγμένα  από όργανα του πεπτικού συστήματος,  καθαρά χωρίς ορατό 

ξένο σώμα ή ακαθαρσία. 

 Να είναι απαλλαγμένα  από οποιαδήποτε  ξένη οσμή, χωρίς ορατές κηλίδες αίματος, 

χωρίς σπασμένα κόκαλα και σοβαρούς μώλωπες. 

 Σε  περίπτωση  οποιασδήποτε  ένδειξης  σαλμονέλας  έστω  και  σε  ένα  κοτόπουλο  ο 

προμηθευτής είναι υποχρεωμένος να αντικαταστήσει όλα τα κοτόπουλα. 

 Να υπάρχει ένα λεπτό στρώμα λίπους στο στήθος και στην πλάτη (ΕΟΚ 1538/91 άρθρο 

6). 

 Να προέρχονται  από πτηνοτροφεία  και πτηνοσφαγεία  με αριθμό έγκρισης  από την 

αρμόδια Κτηνιατρική Υπηρεσία και να φέρουν σφραγίδα του κτηνιατρικού ελέγχου. 

Οι προμηθευτές κρέατος στην προσφορά τους πρέπει να αναγράφουν τον τόπο κοπής και 

επεξεργασίας των κρεάτων, που θα είναι ελεγχόμενος από την Κτηνιατρική Υπηρεσία και θα 

έχει τις απαιτούμενες άδειες. 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΩΝ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ (κατεψυγμένων ) 
 

Ψάρια  (πέρκα, βακαλάος): 

 Να είναι κατεψυγμένα Α΄ ποιότητας, καλά διατηρημένα, κατεψυγμένα κατά μονάδα (IQF) 

και να είναι συσκευασμένα σε Α και Β Συσκευασία (κάλυψη με πλαστικό φύλλο (Α) μέσα σε 

χαρτοκιβώτιο (Β), με τις απαραίτητες ενδείξεις στα ελληνικά (ονομασία πώλησης, ημερομηνία 

κατάψυξης, ημερομηνία λήξης, χώρα προέλευσης και αριθμό έγκρισης εργαστηρίου σε 

περίπτωση τεμαχισμού και επεξεργασίας) καθαρό βάρος και ποσοστό επίπαγου (ως 15% για τα 

τεμαχισμένα). 

 Να μην έχουν αλλοιώσεις στην όψη, οσμή και το χρώμα, κατευθείαν βγαλμένα από τα 

ψυγεία ώστε να μην έχουν ξεπαγώσει καθόλου. 
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 Κατά την απόψυξη να διατηρούν τουλάχιστον το 70% του αρχικού βάρους. 

 Τα προϊόντα θα είναι πρόσφατης κατάψυξης. 

 Ο τεμαχισμός και η συσκευασία να έχει γίνει σε εγκαταστάσεις που διαθέτουν 

εγκεκριμένο αριθμό λειτουργίας.  

 Τα παραπάνω πρέπει να αναγράφονται στη συσκευασία του προϊόντος. Επίσης, πάνω 

στα πακέτα πρέπει να αναγράφεται η ημερομηνία και ο τόπος αλίευσης, καθώς και η 

ημερομηνία λήξης του προϊόντος.  

 Να είναι όσο το δυνατόν ισομεγέθη κομμάτια απαλλαγμένα από κεφάλια, μεγάλα 

λέπια και πτερύγια. 

 Η συντήρηση και η διακίνηση των ειδών ιχθυοπωλείου να τηρεί τις διατάξεις του 

ΠΔ203/98, τις οδηγίες του ΕΦΕΤ περί μεταφοράς τροφίμων.  Επιπροσθέτως και κατά την 

παράδοση θα πληρούν τις εκάστοτε ισχύουσες Κοινοτικές και Εθνικές διατάξεις (την Κτηνιατρική 

και Υγειονομική νομοθεσία, τις Αγορανομικές Διατάξεις) και τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών.  

Τα προϊόντα κατά την παράδοση να βρίσκονται σε κατάσταση κατάψυξης 

 Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας 

συστήματος HACCP (αρ. 487/21- 9-2000 Κ.Υ.Α.) για τους χώρους παραγωγής,  επεξεργασίας και 

εμπορίας των χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης)  από διαπιστευμένο φορέα 

πιστοποίησης. 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ   ΑΝΑΛΩΣΙΜΩΝ ΕΙΔΩΝ  ΚΑΠΗ 
 

 

Γάλα εβαπορέ: 

 Γάλα τύπου εβαπορέ (συμπυκνωμένο, μη σακχαρούχο γάλα, αποστειρωμένο, να μην 

είναι προϊόν μαζικής εστίασης, όχι σε σκόνη), του οποίου η κατά βάρος περιεκτικότητα  σε 

λιπαρά να είναι τουλάχιστον 7,5 και σε ολικό στερεό υπόλειμμά γάλακτος τουλάχιστον 25%. 

Γενικά να ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να πληροί τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις, καθώς και τα μικροβιολογικά κριτήρια που 

περιγράφονται στα Π.Δ. 49/1989 και 56/95.  
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 Το γάλα θα είναι αρίστης ποιότητας αγελαδινό, εβαπορέ, πλήρες απαλλαγμένο από 

οποιαδήποτε άχρηστη, περιττή ή βλαβερή ουσία και θα έχει υποστεί υψηλού βαθμού 

αποστείρωση σε μεταλλική συσκευασία  των 400 - 410 gr  περίπου καθαρού βάρους και με 

εύκολο άνοιγμα (easy open). 

 Εξωτερικά της συσκευασίας θα αναγράφεται ο τρόπος ανασύστασης ή αραίωσης, 

όπως επίσης η ημερομηνία λήξης του προϊόντος και οι (100ml) εκατοστιαίες περιεκτικότητες 

θρεπτικών συστατικών του προϊόντος, η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί 

να είναι μικρότερη των 11 (έντεκα) μηνών εκτός ψυγείου καθώς να φέρει τη σήμανση C.E.  

 Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής. Όλες οι διεργασίες σχετικά με 

την παραγωγή και συσκευασία του να έχουν γίνει σύμφωνα με την οδηγία 02/46 ΕΕ.  

 Στο φάκελο της προσφοράς θα επισυνάπτεται η ετικέτα του προσφερόμενου γάλακτος.  

Γάλα μερίδες σε δίχτυ (10 τεμ.):  

 Από 100% αγελαδινό  γάλα άριστης ποιότητας, Σε  πλήρως αεροστεγής συσκευασία από 

λευκοσίδηρο αποτελεί µια ποιοτική, υγιεινή και οικολογική πρόταση, που προστατεύει και 

διαφυλάσσει τις διατροφικές αξίες του γάλακτος, χωρίς την προσθήκη συντηρητικών. 

Γαλλικός Καφές (500 gr): 

 Διαλεχτοί κόκκοι από εκλεκτό καφέ καβουρδισμένοι, αλεσμένοι και φιλτραρισμένοι από 

εξαιρετικό  χαρμάνι. 

Ελληνικός Καφές: 

 Καβουρδισμένος και αλεσμένος ελληνικός καφές, ο οποίος παρασκευάζεται από άριστης 

ποιότητας χαρμάνι, με άρωμα πλούσιο, από επιλεγμένες ποικιλίες. 

Ζάχαρη: 

 Ζάχαρη λευκή ψιλή σε συσκευασία 1kg με αναγραφόμενη προέλευση, Α΄ Ποιότητας. 

 Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 63 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

Κακάο: 

 Σκόνη κακάο, 100% διαλυτό. Συσκευασία των 125 gr. 

Καφές εσπρέσσο – Κάψουλες (10 ΤΕΜ): 
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 Κάψουλες καφέ, συμβατές με συσκευές Nespresso που να περιέχουν διαλεχτούς κόκκους 

από εκλεκτό καφέ καβουρδισμένοι, αλεσμένοι και φιλτραρισμένοι από εξαιρετικό  χαρμάνι. 

Ξύδι: 

 Να προέρχεται από μόνο οξική ζύμωση του κρασιού από χλωρά σταφύλια ή από ξερή 

σταφίδα και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στον Κ.Τ.Π.  και να μην είναι αναπλήρωμα 

ξυδιού (να μην περιέχει αλκοόλη), να διατίθεται σε πλαστική φιάλη των 400ml. 

Σοκολάτα Ρόφημα: 

 Υψηλής περιεκτικότητας σε κακάο και προσεκτικά επιλεγμένες πρώτες ύλες, εύγεστα 

χαρμάνια σοκολάτας για ΖΕΣΤΗ & ΚΡΥΑ. Συσκευασία 250 gr. 

Καφές στιγμιαίος (τύπου NES – CAFE): 

 Διαλεχτοί κόκκοι από εκλεκτό καφέ καβουρδισμένοι, αλεσμένοι και φιλτραρισμένοι από 

εξαιρετικό  χαρμάνι. Συσκευασμένος σε 100 gr και 500 gr. 

Tσάι Bουνού:  

 Ματσάκι από τσάι βουνού με μοναδικό άρωμα, βάρους 50 gr.  

Τσάι φακελάκια: 

 Πράσινο τσάι, σε κουτί που να περιέχει 20 φακελάκια. 

Φίλτρα καφέ: 

 Χάρτινα φίλτρα σε σχήμα πυραμίδας, απαραίτητα για τις καφετιέρες γαλλικού καφέ. 

Χαμομήλι: 

 Εκλεπτυσμένο σε γεύση εκχύλισμα, συνδυάζοντας φύλλα και άνθη χαμομηλιού. Σε κουτί 

των 10 και 20 τεμαχίων. 

Αναψυκτικό τύπου Cola: 

 Ανθρακούχο, μη αλκοολούχο ποτό με χαρακτηριστικό σκούρο χρώμα καραμέλας 

και σύνθετη γεύση που περιλαμβάνει βανίλια, κανέλα, εσπεριδοειδή και άλλα αρώματα, συχνά 

περιέχει καφεΐνη, ζάχαρη ή τεχνητά γλυκαντικά. Σε συσκευασία των 250 gr.  

Γκαζόζα: 

 Αεριούχο αναψυκτικό που πίνεται κυρίως ως αναψυκτικό αλλά και ως χωνευτικό. Σε 

συσκευασία των 250 gr. 
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Κρασί 1,5 λίτρου Κόκκινο: 

 Οίνος Ερυθρός Ημίγλυκος σε PVC συσκευασία του 1,5 lt.   

Κρασί 1,5 λίτρου Λευκό:  

 Οίνος λευκός ξηρός σε PVC συσκευασία του 1,5 lt 

Λεμονάδα; 

 Λεμονάδα με 7% συμπυκνωμένο χυμό λεμονιού, χωρίς χρωστικές, με τα φυσικά 

αρώματα του λεμονιού και αμέτρητες δροσερές φυσαλίδες σε κάθε συσκευασία. Σε 

συσκευασία των 250 gr. 

Νερό:  

 Φυσικό μεταλλικό νερό, 0,5 λίτρου και συσκευασία δωδεκάδας. 

Πορτοκαλάδα με ανθρακικό: 

 Πορτοκαλάδα με 20% συμπυκνωμένο χυμό πορτοκαλιού με τα φυσικά αρώματα του 

πορτοκαλιού, χωρίς χρωστικές και με αμέτρητες δροσερές φυσαλίδες σε κάθε συσκευασία. Σε 

συσκευασία των 250 gr.  

Πορτοκαλάδα χωρίς ανθρακικό:  

 Πορτοκαλάδα με 20% συμπυκνωμένο χυμό πορτοκαλιού, με τα φυσικά αρώματα του 

πορτοκαλιού, χωρίς ανθρακικό και χωρίς χρωστικές. Σε συσκευασία των 250 gr. 

Σόδα:  

 Ανθρακούχο άχρωμο ποτό που πίνεται κυρίως ως χωνευτικό. Σε συσκευασία του 250 gr. 

Χυμός (ανάμεικτος):  

 Να είναι σε συσκευασία χάρτινη τύπου TetraPack 0,25 lt και να είναι εμφανής η 

ένδειξη ημερομηνίας συσκευασίας και λήξης. 

 Χωρίς προσθήκη συντηρητικών και ζάχαρης και να αναγράφεται στην ετικέτα του η 

ελάχιστη περιεκτικότητα σε χυμό φρούτων, πολτό φρούτων ή μίγμα αυτών των συστατικών με 

την ένδειξη «Περιεκτικότητα σε φρούτα 50% τουλάχιστον». 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ   ΕΤΟΙΜΑ ΓΕΥΜΑΤΑ 
 

Τα τρόφιμα και γενικώς οι πρώτες ύλες από τις οποίες παρασκευάζονται τα γεύματα (κύριο 

πιάτο) και τα συνοδευτικά τους, θα είναι Α΄ Ποιότητας και θα τηρούν τους όρους του κώδικα 

τροφίμων και ποτών καθώς και τις υγειονομικές και αστυκτηνιατρικές διατάξεις καθώς και τις 

εκάστοτε ισχύουσες αποφάσεις του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Ο 

προμηθευτής οφείλει να παραδίδει στην αντίστοιχη δομή, σύμφωνα με το μενού, κατάλληλα 

συσκευασμένα, όπως αυτό περιγράφεται και καθορίζεται  παρακάτω  : 

 Η παρασκευή  των  φαγητών να γίνεται με ελαιόλαδο έξτρα παρθένο, τα κρέατα να είναι 

νωπά άνευ οστών  Α΄ ποιότητας και το κοτόπουλο  να είναι  μόνο  στήθος ή μπούτι. 

 Το  τριμμένο τυρί για το σύνολο των υπό προμήθεια έτοιμων φαγητών που 

συνοδεύονται με αυτό, θα παραδίδεται ξεχωριστά σε άλλη συσκευασία. 

 Το βάρος των φαγητών, ανά μερίδα που καθορίζεται στην διακήρυξη, να είναι σε 

μαγειρεμένη μορφή.  Φαγητά όπως λαδερά και σούπες θα έχουν την σωστή αναλογία σε 

σάλτσα ή υγρό και ρύζι ή ζυμαρικό ή ανάλογο στερεό περιεχόμενο. 

 Τα σκεύη που θα χρησιμοποιούνται για την παράδοση θα είναι απολυμασμένα, 

διαφορετικά ανά είδος και οπωσδήποτε θα είναι σκεπασμένα. Έτσι ώστε να προστατεύονται 

από την επίδραση εξωτερικών παραγόντων, που υποβαθμίζουν την ποιότητα των προϊόντων, 

κατά την έξοδό τους, όσο και κατά την παράδοσή τους στις δομές των σισσιτούντων. Είναι 

προτιμότερο οι διαδικασίες προετοιμασίας πριν τη φόρτωση να πραγματοποιούνται μέσα στους 

χώρους αποθήκευσης. Όσοι προετοιμάζουν, μεταφέρουν και σερβίρουν το φαγητό θα έχουν 

πιστοποιητικό υγείας. 

 Να τηρούνται όλοι οι κανόνες υγιεινής στον εξοπλισμό, στην προετοιμασία, παρασκευή 

και φύλαξη σε όλα τα στάδια μεταφοράς και παράδοσης των φαγητών. Παράλληλα το 

προσωπικό της φόρτωσης/εκφόρτωσης θα πρέπει να φροντίζει για την καθαριότητά του.  

 Κατά την φόρτωση των μέσων μεταφοράς η επιχείρηση φροντίζει να τηρούνται εκείνοι 

οι κανόνες που θα προστατεύσουν τις συσκευασίες των προϊόντων και θα διατηρήσουν τις 

θερμοκρασίες τους. Θα πρέπει  να θα μεταφέρονται σε θερμοθαλάμους με ειδικά οχήματα, 

κατάλληλα εξοπλισμένα όπως ορίζει η σχετική νομοθεσία. 

 Τα φαγητά θα παραδίδονται στην αντίστοιχη δομή των σισσιτούντων ξεχωριστά κατά 

menu σε διαφορετική συσκευασία ανά είδος και έως την 12.00π.μ κάθε ημέρα. 
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 Η επιτροπή αξιολόγησης των προσφορών του διαγωνισμού έχει το δικαίωμα να 

επισκεφθεί τους χώρους παρασκευής φαγητών όλων των εταιρειών, που συμμετέχουν  καθώς 

και να ζητήσει τη συνδρομή οποιουδήποτε κρατικού ελεγκτικού μηχανισμού, χωρίς καμία 

ειδοποίηση, προκειμένου να διαπιστώσει,  εάν τα όσα αναφέρονται στις προσφορές 

ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα.  

 Τυχόν αλλαγές στο μενού του αναδόχου, δικαιολογείται είτε λόγω αίτησης των 

Διευθύνσεων των δομών, (περίοδος νηστειών, περιπτώσεις χορτοφάγων, περιπτώσεις 

ωφελούμενων με αλλεργία, δυσανεξία σε συγκεκριμένες τροφές  κ.λ.π.), είτε λόγω έλλειψης 

ενός προϊόντος στην αγορά, με την προϋπόθεση ότι το νέο μενού είναι ισάξιο θρεπτικά. 

 Διαιτολόγιο Βρεφ/κών & Παιδικών Σταθμών – Κ.Δ.Α.Π. μεΑ.: 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ (1/10 - 31/05) 
Εβδομάδα 1η 2η 3η 4η 

Δευτέρα 

Μακαρόνια με κόκκινη 

σάλτσα (240 gr) και  

βρασμένο μπρόκολο (50 gr.) 

Ψητό κοτόπουλο (100 gr) 

με ρύζι (140 gr). 

Κοτόπουλο βραστό (110 

gr) με πεπονάκι (140 gr) 

και σαλάτα κουνουπίδι με 

λεμόνι (70 gr). 

Φακές (250 gr). 

Τρίτη 

Ψητό κοτόπουλο (100 gr) με 

βραστές πατάτες (100 gr) 

και καρότα (60 gr). 

Μοσχάρι βραστό με 

πατάτες, καρότα, 

κρεμμύδι και σέλινο (300 

gr περίπου η σούπα και 

100 gr το μοσχάρι). 

Φασολάδα  (300 gr). Κοτόπουλο ψητό (100 gr) 

με ρύζι (140 gr). 

Τετάρτη 

Αρακάς λαδερός με καρότα 

και πατάτες (300 gr). 

Ρεβίθια σούπα (300 gr) με 

1 κουταλιά ταχίνι και 

σαλάτα μαρούλι με λεμόνι 

(135 gr). 

Ψαρόσουπα (300 gr) 

(πατάτες, καρότα, 

κρεμμύδι και σέλινο). Το 

ψάρι να είναι άλλα 100 gr. 

Πατάτες φούρνου (200 gr) 

με σαλάτα μαρούλι (60 

gr). 

Πέμπτη 

Ψαρόσουπα (300 gr) 

(πατάτες, καρότα, κρεμμύδι 

και σέλινο). Το ψάρι να 

είναι άλλα 100 gr. 

Μπιφτέκια (100 gr) με 

σαλάτα λάχανο – καρότο 

με λεμόνι (100 gr). 

Μακαρόνια (200 gr) με 

κιμά (50 gr) και  σαλάτα 

λάχανο – καρότο με 

λεμόνι (100 gr.) 

Μοσχάρι γιουβέτσι (240 

gr) με σαλάτα μπρόκολο 

(70 gr) 

Παρασκευή 

Φακές (250 gr). Μακαρόνια (240 gr) με 

τυρί κασέρι (30 gr) και  

σαλάτα μαρούλι (135 gr.). 

Σπανακόρυζο ( 200 gr). Γιουβαρλάκια (350 gr) και 

σαλάτα κουνουπίδι με 

λεμόνι (70 gr). 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟ 

Εβδομάδα 1η 2η 3η 4η 

Δευτέρα 

Μακαρόνια (240 gr) με 

κόκκινη σάλτσα και  σαλάτα 

μαρούλι (50 gr.) 

Ψητό κοτόπουλο (100 gr) 

με ρύζι (140 gr). 

Κοτόπουλο βραστό (110 

gr) με πεπονάκι (140 gr). 

Φακές (250 gr). 

Τρίτη 

Ψητό κοτόπουλο (100 gr) με 

ψητές πατάτες (100 gr) και 

σαλάτα ντομάτα - αγγούρι 

(60 gr). 

Μοσχάρι γιουβέτσι (300 

gr) και σαλάτα μαρούλι 

(100 gr). 

Γεμιστές ντομάτες (130 

gr). 

Κοτόπουλο ψητό (100 gr) 

με ρύζι (60 gr). 
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Τετάρτη 

Αρακάς λαδερός με καρότα 

και πατάτες (300 gr). 

Πατάτες με κολοκυθάκια 

(200 gr). 

Ψάρι ψητό (130 gr) με 

πατάτες βραστές σαλάτα 

(135 gr.). 

Πατάτες φούρνου (200 gr) 

με σαλάτα ντομάτα - 

αγγούρι (60 gr). 

Πέμπτη 

Ψάρι ψητό (130 gr) με 

πατάτες βραστές σαλάτα 

(135 gr.). 

Μπιφτέκια (100 gr) με 

σαλάτα ντομάτα - αγγούρι 

(110 gr). 

Μακαρόνια (200 gr) με 

κιμά (50 gr) και  σαλάτα 

μαρούλι με λεμόνι (100 

gr.) 

Μοσχάρι γιουβέτσι (240 

gr) με σαλάτα μαρούλι 

(135 gr) 

Παρασκευή 

Γεμιστές ντομάτες (130 gr). Μακαρόνια (240 gr) με 

τυρί κασέρι (30 gr) και  

σαλάτα μαρούλι (135 gr.) 

Σπανακόρυζο (200 gr). Μπιφτέκια (100 gr) με 

σαλάτα ντομάτα - αγγούρι 

(110 gr). 

 

 Διαιτολόγιο Κ.Η.Φ.Η., Υπνωτηρίου Αστέγων, Ξενώνα Γυναικών Θυμάτων Βίας & των 

Παιδιών τους : 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟ 
Εβδομάδα 1η 2η 3η 4η 

Δευτέρα 

Αρακάς (260 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 
φρούτο εποχής. 

Πατάτες φούρνου (250 
gr), σαλάτα εποχής (100 
gr), τυρί φέτα (50 gr) 
φέτα ψωμί (60gr), φρούτο 

εποχής. 

Φασολάκια (260 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Μακαρόνια με σάλτσα (250 
gr.), σαλάτα εποχής (100 
gr), τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Τρίτη 

Κοτόπουλο (150 gr) με 
πατάτες φούρνου (100 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr),  
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Ψάρι ψητό (150 gr) με 
πατάτες φούρνου, σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 

φρούτο εποχής.  

Κρέας λεμονάτο (150 gr) 
με ρύζι (200 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί 
φέτα (50 gr), φέτα ψωμί 
(60gr), φρούτο εποχής. 

Σνίτσελ (150 gr) με πατάτες 
(100 gr), σαλάτα εποχής 
(100 gr), τυρί φέτα (50 gr), 
φέτα ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 
  

Τετάρτη 

Φασόλια φούρνου (260 gr), 
Σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr) 
φέτα ψωμί (60gr), γλυκό. 

Μακαρόνια με σάλτσα 
(250 gr), σαλάτα εποχής 
(100 gr), τυρί φέτα (50 gr), 
φέτα ψωμί (60gr), γλυκό. 

Αρακάς (260 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί 
φέτα (50 gr), φέτα ψωμί 
(60gr), γλυκό. 

Φασόλια Γίγαντες (260 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), γλυκό. 

Πέμπτη 

Μοσχαράκι κοκκινιστό (150 
gr) με ρύζι (225 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 
φρούτο εποχής. 

Μπριζόλα χοιρινή με ρύζι 
(225 gr), σαλάτα εποχής 
(100 gr), τυρί φέτα (50 gr), 
φέτα ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Μπιφτέκι (150 gr) με 
πουρέ (100 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί 
φέτα (50 gr), φέτα ψωμί 
(60gr), φρούτο εποχής. 

Κρέας (150 gr) με πατάτες 
(100 gr), σαλάτα εποχής 
(100 gr). τυρί φέτα (50 gr), 
φέτα ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Παρασκευή 

Αρακάς (260 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 
φρούτο εποχής. 

Πατάτες φούρνου (250 
gr), σαλάτα εποχής (100 
gr), τυρί φέτα (50 gr, φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Φασολάκια (260 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο. 
εποχής 

Μακαρόνια με σάλτσα (250 
gr), σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Σάββατο 

Μακαρόνια με κιμά (280 
gr), σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο 
εποχής. 

Σουτζουκάκια (150 gr) με 
ριζότο (100 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr),  
φρούτο εποχής. 

Παστίτσιο (280 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr), φρούτο  
εποχής. 

Ψάρι ψητό (150 gr) με 
πατάτες φούρνου (100 gr), 
σαλάτα εποχής (100 gr), 
τυρί φέτα (50 gr), φέτα 
ψωμί (60gr),  φρούτο . 
εποχής 

Κυριακή 

Μοσχαράκι κοκκινιστό (150 
gr) με ρύζι (225 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 
γλυκό. 

Μπριζόλα χοιρινή (150 gr) 
με ρύζι (225 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί φέτα 
(50 gr), φέτα ψωμί (60gr), 
γλυκό. 

Μπιφτέκι (150 gr) με 
πουρέ (100 gr), σαλάτα 
εποχής (100 gr), τυρί 
φέτα (50 gr), φέτα ψωμί 
(60gr), γλυκό. 

Κρέας (150 gr) με πατάτες 
(100 gr), σαλάτα εποχής 
(100 gr), τυρί φέτα (50 gr), 
φέτα ψωμί (60gr), γλυκό. 
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Ιωάννινα 01/12/2025 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος 

τμήματος  

Προμηθειών και Διαχείρισης 

Υλικού-Αποθήκης  

 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος  

Δ/νσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών 

 

 

ΖΩΗ ΛΙΓΓΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ 
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ   ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2026 - 2027 

ΟΜΑΔΑ Α1΄,   «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ 400gr ΤΕΜ 1.630 1,10 € 1.793,00 € 

2 ΑΛΕΥΡΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 6.680 1,15 € 7.682,00 € 

3 ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (συσκ. 500gr) ΤΕΜ 2.840 1,00 € 2.840,00 € 

4 ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 ΚΙΛΟΥ  ΚΙΛΑ 20 18,00 € 360,00 € 

5 ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ (500gr) ΤΕΜ 100 7,70 € 770,00 € 

6 ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ (1 kgr) ΚΙΛΑ 1.600 3,50 € 5.600,00 € 

7 ΑΥΓΑ(Α' Ποιότητας, με ημερομ. Παραγωγής, ) (6άδα) ΤΕΜ 3.460 2,70 € 9.342,00 € 

8 ΒΑΝΙΛΙΑ (κουτί 5 τεμαχίων) ΤΕΜ 160 0,60 € 96,00 € 

9 ΒΑΦΗ ΑΥΓΩΝ ΤΕΜ 212 1,00 € 212,00 € 

10 ΒΟΥΤΥΡΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ 250gr TEM  160 3,80 € 608,00 € 

11 ΒΡΕΦΙΚΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ (150 - 180 gr) ΤΕΜ 60 2,50 € 150,00 € 

12 ΒΡΕΦΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 300 gr ΤΕΜ 192 5,95 € 1.142,40 € 

13 ΒΡΕΦΙΚΟ ΓΑΛΑ (ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΒΡΕΦΟΥΣ) 400gr ΤΕΜ 192 12,00 € 2.304,00 € 

14 ΒΡΩΜΗ (500 gr) ΤΕΜ 10 2,80 € 28,00 € 

15 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr ΤΕΜ 11.200 1,00 € 11.200,00 € 

16 ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% ΛΙΠΑΡΑ ΤΕΜ 9.200 0,80 € 7.360,00 € 

17 ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΒΡΕΦΙΚΟ - ΠΑΙΔΙΚΟ (140 - 150 gr) ΤΕΜ 360 0,97 € 349,20 € 

18 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500gr) TEM  3.300 3,00 € 9.900,00 € 

19 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (ΤΥΠΟΥ CORN FLAKES 375 gr) TEM  140 3,40 € 476,00 € 

20 ΕΛΙΕΣ ΜΑΥΡΕΣ(ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1.200 3,40 € 4.080,00 € 

21 ΕΛΙΕΣ ΧΩΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΤΣΙ ΚΙΛΑ 200 5,80 € 1.160,00 € 

22 ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΑ 3.636 0,65 € 2.363,40 € 

23 ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ 400gr ΤΕΜ 200 0,80 € 160,00 € 

24 ΖΑΧΑΡΗ ΚΑΣΤΑΝΗ ΚΙΛΑ 20 1,60 € 32,00 € 

25 ΙΝΔΙΚΗ ΚΑΡΥΔΑ 100-150gr ΤΕΜ 72 0,90 € 64,80 € 

26 ΚΑΚΑΟ (ΣΥΣΚ 125 gr) ΤΕΜ 1.000 2,30 € 2.300,00 € 

27 ΚΑΝΕΛΛΑ ΤΡΙΜΜΕΝΗ συσκ 50gr. ΤΕΜ 128 0,60 € 76,80 € 

28 ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ φρουί-γλασέ   ΚΙΛΑ 1.072 8,00 € 8.576,00 € 

29 ΚΑΡΥΔΙΑ ΨΙΧΑ ΚΙΛΑ 40 18,00 € 720,00 € 

30 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 2.000 2,00 € 4.000,00 € 

31 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 500 gr) ΤΕΜ 48 9,80 € 470,40 € 

32 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 800 3,50 € 2.800,00 € 

33 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 200 gr) ΤΕΜ 48 6,00 € 288,00 € 

34 ΚΕΙΚ (450 gr - ΕΤΟΙΜΟ ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΟ) ΤΕΜ 192 4,50 € 864,00 € 

35 ΚΟΜΠΟΣΤΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1.000 1,80 € 1.800,00 € 

36 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 3.400 0,90 € 3.060,00 € 

37 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 2.000 1,40 € 2.800,00 € 

38 ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 70-80 gr ΤΕΜ 2.530 0,55 € 1.391,50 € 

39 ΛΕΜΟΝΙ (ΑΡΤΥΜΑ 400ml) ΤΕΜ 504 0,50 € 252,00 € 

40 ΜΑΓΙΑ ΞΕΡΗ (3 ΤΕΜ) ΤΕΜ 200 0,90 € 180,00 € 
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41 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ Νο 6  (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 5.000 0,70 € 3.500,00 € 

42 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ   (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 2.000 1,20 € 2.400,00 € 

43 MAKAΡΟΝΙΑ ΚΟΦΤΟ (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 2.000 1,80 € 3.600,00 € 

44 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ κεσές  400-450gr  ΤΕΜ 2.464 1,90 € 4.681,60 € 

45 
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς συντηρητικά, ζάχαρη  
και χρώμα ) 

ΤΕΜ 1.878 3,60 € 
6.760,80 € 

46 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΦΡΑΟΥΛΑ (συσκ. πλαστική 450 - 500 gr χωρίς 
συντηρητικά) 

ΤΕΜ 2.200 1,50 € 
3.300,00 € 

47 ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. 
450-500 gr) 

ΤΕΜ 1.096 5,50 € 
6.028,00 € 

48 
ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. 
του 1 κιλού) 

ΤΕΜ 1.252 11,00 € 
13.772,00 € 

49 ΜΠΕΪΚΙΝ ΜΠΑΟΥΝΤΕΡ (3 ΤΕΜ) TEM  248 0,45 € 111,60 € 

50 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ  (ΣΥΣΚ 250 gr) TEM  480 1,60 € 768,00 € 

51 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 2.896 1,00 € 2.896,00 € 

52 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 1.030 1,70 € 1.751,00 € 

53 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 0.5 ΛΙΤΡΟ (12ΑΔΑ) ΤΕΜ 10 2,00 € 20,00 € 

54 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 1.504 0,45 € 676,80 € 

55 ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΑΥΓΟΥΛΑΚΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΚΙΛΟ  120 9,50 € 1.140,00 € 

56 ΠΕΠΟΝΑΚΙ ΖΥΜΑΡΙΚΟ (500gr) ΤΕΜ 2.000 0,90 € 1.800,00 € 

57 ΠΙΠΕΡΙ ΚΟΚΚΙΝΟ συσκ. 50gr TEM  600 0,90 € 540,00 € 

58 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ συσκ. 50gr ΤΕΜ 1.012 0,85 € 860,20 € 

59 ΠΡΑΛΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ (400 gr) ΤΕΜ 208 3,80 € 790,40 € 

60 ΡΕΒΙΘΙΑ (Α' ποιότητας , συσκ. 1 κιλού)  ΤΕΜ 1.000 4,80 € 4.800,00 € 

61 ΡΙΓΑΝΗ (συσκ. 40 gr.)    ΤΕΜ 120 1,00 € 120,00 € 

62 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 3.400 1,20 € 4.080,00 € 

63 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1.400 1,95 € 2.730,00 € 

64 ΡΥΖΙ ΚΙΤΡΙΝΟ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1.400 4,50 € 6.300,00 € 

65 ΣΑΡΔΕΛΑ ΚΟΝΣΕΡΒΑ (ΣΥΣΚ. 100 - 125 gr) ΤΕΜ 3.000 1,90 € 5.700,00 € 

66 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ 500 gr  ΤΕΜ 2.168 0,90 € 1.951,20 € 

67 ΣΟΔΑ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ 350 - 400gr ΤΕΜ 72 2,20 € 158,40 € 

68 ΣΟΚΟΦΡΕΤΑ (30 -40 gr) ΤΕΜ 1.600 0,80 € 1.280,00 € 

69 ΣΤΑΦΙΔΕΣ ΚΙΛΑ 28 10,00 € 280,00 € 

70 ΤΑΧΙΝΙ (Σε αεροστεγώς και γυάλινες συσκ.των 350 gr) ΤΕΜ 36 3,30 € 118,80 € 

71 ΤΟΜΑΤΟΠΕΛΤΕΣ 200gr ΤΕΜ 800 1,15 € 920,00 € 

72 ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ (ΣΥΣΚ. 400 - 450 gr) ΤΕΜ 1.000 1,80 € 1.800,00 € 

73 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ  500gr ΤΕΜ 6.400 1,05 € 6.720,00 € 

74 ΤΟΝΟΣ ΝΕΡΟΥ (ΣΥΣΚ 2*112 gr) ΤΕΜ 1.000 4,00 € 4.000,00 € 

75 ΤΡΟΥΦΑ ΓΙΑ ΓΛΥΚΑ 100 gr ΤΕΜ 100 2,00 € 200,00 € 

76 ΤΣΑΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 624 2,20 € 1.372,80 € 

77 ΤΣΟΥΡΕΚΙ (500 gr) ΤΕΜ 20 5,00 € 100,00 € 

78 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΙΛΑ 1.080 7,20 € 7.776,00 € 

79 ΤΥΡΙ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΑΓΕΛΑΔΟΣ ΚΙΛΑ 600 17,50 € 10.500,00 € 

80 ΤΥΡΙ ΚΑΣΕΡΙ (Α’ ποιότητας) ΚΙΛΑ 2.200 18,00 € 39.600,00 € 
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81 ΤΥΡΙ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΙΛΑ 1.600 15,00 € 24.000,00 € 

82 ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ (Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 4.000 12,00 € 48.000,00 € 

83 ΤΥΡΙ ΦΕΤΕΣ (ΤΥΠΟΥ ΓΚΟΥΝΤΑ - 500 gr) ΤΕΜ 730 4,50 € 3.285,00 € 

84 ΦΑΚΕΣ (Α' ποιότητας , συσκ. 500gr)  ΤΕΜ 3.600 2,60 € 9.360,00 € 

85 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ (1 kgr) ΚΙΛΑ 800 3,50 € 2.800,00 € 

86 ΦΑΣΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΤΕΣ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από 
χώρες της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 1.400 3,50 € 
4.900,00 € 

87 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από χώρες 
της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 3.500 2,50 € 

8.750,00 € 

88 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ (250 gr) ΤΕΜ 1.600 1,35 € 2.160,00 € 

89 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ  (500 gr) ΤΕΜ 208 1,60 € 332,80 € 

90 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 500 1,60 € 800,00 € 

91 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 0,250 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 950 0,50 € 475,00 € 

92 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟ ΤΕΜ 1.820 1,20 € 2.184,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 362.135,50 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 47.077,62 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 466,40 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 111,94 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 409.791,45 € 

          
 ΟΜΑΔΑ Α2’,  «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 9.060 8,50 € 77.010,00 € 

2 ΚΑΛΑΜΠΟΚΕΛΑΙΟ ΛΙΤΡΑ 36 3,50 € 126,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 77.136,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 10.027,68 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 87.163,68 € 

          
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Α 1 + Α2 496.955,13 € 

      ΟΜΑΔΑ Β΄,  «Προμήθεια γαλακτοκομικών ειδών» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ  ΦΡΕΣΚΟ ΗΜΙΑΠΟΒΟΥΤΥΡΩΜΕΝΟ (1,5%)  ΛΙΤΡΑ 1.736 1,40 € 2.430,40 € 

2 ΓΑΛΑ ΦΡΕΣΚΟ ΠΛΗΡΕΣ (3,5 %ΛΙΠΑΡΑ)  ΛΙΤΡΑ 24.300 1,40 € 34.020,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 36.450,40 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 4.738,55 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 41.188,95 € 

      ΟΜΑΔΑ Γ΄,  «Προμήθεια ειδών οπωροπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ(A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 800 0,75 € 600,00 € 

2 ΑΝΗΘΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 180 0,70 € 126,00 € 

3 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2.600 2,60 € 6.760,00 € 
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4 ΒΕΡΙΚΟΚΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 900 3,60 € 3.240,00 € 

5 ΚΑΡΟΤΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.800 1,20 € 2.160,00 € 

6 ΚΑΡΠΟΥΖΙ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.600 0,60 € 960,00 € 

7 ΚΕΡΑΣΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  400 6,50 € 2.600,00 € 

8 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.800 2,30 € 4.140,00 € 

9 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 2,50 € 4.000,00 € 

10 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 1,00 € 1.600,00 € 

11 ΛΑΧΑΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.600 1,00 € 1.600,00 € 

12 ΛΕΜΟΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.812 2,00 € 3.624,00 € 

13 ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 400 0,60 € 240,00 € 

14 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 3.000 1,80 € 5.400,00 € 

15 ΜΑΡΟΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 1.400 0,70 € 980,00 € 

16 ΜΗΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  6.360 1,90 € 12.084,00 € 

17 ΜΠΑΝΑΝΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  5.520 1,80 € 9.936,00 € 

18 ΜΠΡΟΚΟΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.000 3,30 € 3.300,00 € 

19 ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 900 2,70 € 2.430,00 € 

20 ΝΤΟΜΑΤΕΣ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2.600 2,15 € 5.590,00 € 

21 ΠΑΤΑΤΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  6.200 1,05 € 6.510,00 € 

22 ΠΕΠΟΝΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.000 1,05 € 1.050,00 € 

23 ΠΙΠΕΡΙΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  960 2,50 € 2.400,00 € 

24 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  4.360 1,00 € 4.360,00 € 

25 ΡΟΔΑΚΙΝΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.120 2,70 € 3.024,00 € 

26 ΣΕΛΙΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  200 2,90 € 580,00 € 

27 ΣΚΟΡΔΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 600 0,70 € 420,00 € 

28 ΣΠΑΝΑΚΙ (ΦΡΕΣΚΟ) (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 2,50 € 4.000,00 € 

29 ΣΤΑΦΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.200 2,90 € 3.480,00 € 

30 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.000 4,20 € 4.200,00 € 

31 ΦΡΑΟΥΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 800 3,20 € 2.560,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 103.954,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 13.514,02 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 117.468,02 € 

              ΟΜΑΔΑ Δ΄,  «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 14.200 2,30 € 32.660,00 € 

2 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 1.260 4,90 € 6.174,00 € 

3 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500 gr)  ΤΕΜ 3.276 1,60 € 5.241,60 € 

4 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ (500 gr)  ΤΕΜ 160 1,80 € 288,00 € 

5 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 1.020 8,00 € 8.160,00 € 

6 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 1.020 8,00 € 8.160,00 € 

7 ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 800 8,00 € 6.400,00 € 

8 ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ (ΤΥΠΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ) ΚΙΛΑ 16 12,00 € 192,00 € 

9 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 692 13,00 € 8.996,00 € 
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10 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 270 15,00 € 4.050,00 € 

11 ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ  ΚΙΛΑ 480 9,00 € 4.320,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 84.641,60 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 11.003,41 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 95.645,01 € 

              ΟΜΑΔΑ Ε΄,  «Προμήθεια ειδών Κρεοπωλείου»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΙΛΑ 4.400 14,00 € 61.600,00 € 

2 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΚΙΛΑ 3.800 4,50 € 17.100,00 € 

3 ΜΟΣΧΑΡΙ  ΚΙΛΑ 4.000 15,00 € 60.000,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 138.700,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 18.031,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 156.731,00 € 

              ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄, «Προμήθεια ειδών  Ιχθυοπωλείου (Κατεψυγμένων)»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛ. (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ)  ΚΙΛΑ 1.420 8,50 € 12.070,00 € 

2 ΠΕΡΚΑ (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΗ) ΚΙΛΑ 800 12,00 € 9.600,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 21.670,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.817,10 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 24.487,10 € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ1΄, «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr. ΤΕΜ 4.600 1,00 € 4.600,00 € 

2 ΓΑΛΑ ΜΕΡΙΔΕΣ ΔΙΧΤΥ (10ΤΕΜ.) ΤΕΜ 1.160 0,95 € 1.102,00 € 

3 ΓΑΛΛΙΚΟΣ (500gr) ΤΕΜ 300 11,00 € 3.300,00 € 

4 ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΑΦΕΣ ΚΙΛΟ 860 20,00 € 17.200,00 € 

5 ΖΑΧΑΡΗ 1 ΚΙΛΟΥ ΚΙΛΟ 1.160 0,65 € 754,00 € 

6 ΚΑΚΑΟ 125gr ΤΕΜ 300 2,30 € 690,00 € 

7 ΚΑΦΕΣ ΕΣΠΡΕΣΣΟ - ΚΑΨΟΥΛΕΣ (NESPRESSO) (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 300 4,90 € 1.470,00 € 

8 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 600 0,45 € 270,00 € 

9 ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΦΗΜΑ 250gr ΤΕΜ 300 4,40 € 1.320,00 € 

10 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (500gr) ΤΕΜ 300 15,00 € 4.500,00 € 

11 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (100gr) ΤΕΜ 600 3,50 € 2.100,00 € 

12 ΤΣΑΙ ΒΟΥΝΟΥ (50gr) ΤΕΜ 300 1,50 € 450,00 € 

13 ΤΣΑΙ ΦΑΚΕΛΑΚΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 600 2,20 € 1.320,00 € 

14 ΦΙΛΤΡΑ ΚΑΦΕ (40 ΤΕΜ) ΤΕΜ 140 1,10 € 154,00 € 

15 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 200 0,80 € 160,00 € 

16 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 600 1,60 € 960,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 40.350,00 € 
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ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 5.245,50 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 45.595,50 € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ2΄, «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ ΤΥΠΟΥ COLA 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 15,60 € 16.224,00 € 

2 ΓΚΑΖΟΖΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 340 15,60 € 5.304,00 € 

3 ΚΡΑΣΙΑ  1,5 lt ΚΟΚΚΙΝΟ  ΚΙΒΩΤΙΟ 6 220 19,20 € 4.224,00 € 

4 ΚΡΑΣΙΑ 1,5 lt ΛΕΥΚΟ   ΚΙΒΩΤΙΟ 6 220 18,00 € 3.960,00 € 

5 ΛΕΜΟΝΑΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 15,60 € 16.224,00 € 

6 ΝΕΡΟ 1/2lit 12 ΤΕΜ 5.760 2,00 € 11.520,00 € 

7 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΜΕ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 15,60 € 16.224,00 € 

8 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 15,60 € 16.224,00 € 

9 ΣΟΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 340 13,20 € 4.488,00 € 

10 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 27 240 13,50 € 3.240,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 89.448,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 11.628,24 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 8.184,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 1.964,16 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 111.224,40 € 

      ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Ζ 1 + Ζ2 156.819,90 € 

ΟΜΑΔΑ Η΄: ΕΤΟΙΜΑ ΓΕΥΜΑΤΑ 

ΠΑΙΔΙΚΟΙ & ΒΡΕΦ/ΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

34.720 4,50€ 156.240,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 20.311,20 € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 176.551,20 € 

Κ.Δ.Α.Π. ΜΕ.Α. 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

18.880 4,50€ 84.960,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 11.044,80 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 96.004,80 € 

ΚΗΦΗ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

8.000 4,50€ 36.000,00 € 

 ΦΠΑ 13% 4.680,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 40.680,00 € 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 
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21.000 4,50€ 94.500,00 € 

 ΦΠΑ 13% 12.285,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 106.785,00 € 

ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

11.000 4,50€ 49.500,00 € 

 ΦΠΑ 13% 6.435,00 € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 55.935,00 € 

 

 

 

Ιωάννινα 01/12/2025 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος 

τμήματος  

Προμηθειών και Διαχείρισης 

Υλικού-Αποθήκης  

 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος  

Δ/νσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών 

 

 

ΖΩΗ ΛΙΓΓΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ 
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ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΑΙΡΕΣΗΣ 

Ο Δήμος Ιωαννιτών διατηρεί το δικαίωμα να αυξάνει την ποσότητα των προς προμήθεια υλικών 

κατά ποσότητα 30% με αντίστοιχη αύξησης της προϋπολογισθείσας δαπάνης με τον ίδιο 

προμηθευτή ανά ομάδα και φορέα χωρίς καμία αντίρρηση του προμηθευτή με τους ίδιους όρους 

(δικαίωμα προαίρεσης). Η αύξηση της ποσότητας με το δικαίωμα προαίρεσης για την κάθε ομάδα 

ανέρχεται: 

ΟΜΑΔΑ Α1΄, «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ 400gr ΤΕΜ 350 1,10 € 385,00 € 

2 ΑΛΕΥΡΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1500 1,15 € 1.725,00 € 

3 ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (συσκ. 500gr) ΤΕΜ 700 1,00 € 700,00 € 

4 ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 ΚΙΛΟΥ  ΚΙΛΑ 4 18,00 € 72,00 € 

5 ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ (500gr) ΤΕΜ 20 7,70 € 154,00 € 

6 ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ ((1 kgr) ΚΙΛΑ 400 3,50 € 1.400,00 € 

7 ΑΥΓΑ(Α' Ποιότητας, με ημερομ. Παραγωγής, ) (6άδα) ΤΕΜ 800 2,70 € 2.160,00 € 

8 ΒΑΝΙΛΙΑ (κουτί 5 τεμαχίων) ΤΕΜ 35 0,60 € 21,00 € 

9 ΒΑΦΗ ΑΥΓΩΝ ΤΕΜ 20 1,00 € 20,00 € 

10 ΒΟΥΤΥΡΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ 250gr TEM  35 3,80 € 133,00 € 

11 ΒΡΕΦΙΚΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ (150 - 180 gr) ΤΕΜ 10 2,50 € 25,00 € 

12 ΒΡΕΦΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 300 gr ΤΕΜ 20 5,95 € 119,00 € 

13 ΒΡΕΦΙΚΟ ΓΑΛΑ (ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΒΡΕΦΟΥΣ) 400gr ΤΕΜ 20 12,00 € 240,00 € 

14 ΒΡΩΜΗ (500 gr) ΤΕΜ 3 2,80 € 8,40 € 

15 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr ΤΕΜ 2800 1,00 € 2.800,00 € 

16 ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% ΛΙΠΑΡΑ ΤΕΜ 2500 0,80 € 2.000,00 € 

17 ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΒΡΕΦΙΚΟ - ΠΑΙΔΙΚΟ (140 - 150 gr) ΤΕΜ 30 0,97 € 29,10 € 

18 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500gr) TEM  800 3,00 € 2.400,00 € 

19 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (ΤΥΠΟΥ CORN FLAKES 375 gr) TEM  15 3,40 € 51,00 € 

20 ΕΛΙΕΣ ΜΑΥΡΕΣ(ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 250 3,40 € 850,00 € 

21 ΕΛΙΕΣ ΧΩΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΤΣΙ ΚΙΛΑ 40 5,80 € 232,00 € 

22 ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΑ 700 0,65 € 455,00 € 

23 ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ 400gr ΤΕΜ 20 0,80 € 16,00 € 

24 ΖΑΧΑΡΗ ΚΑΣΤΑΝΗ ΚΙΛΑ 3 1,60 € 4,80 € 

25 ΙΝΔΙΚΗ ΚΑΡΥΔΑ 100-150gr ΤΕΜ 15 0,90 € 13,50 € 

26 ΚΑΚΑΟ (ΣΥΣΚ 125 gr) ΤΕΜ 120 2,30 € 276,00 € 

27 ΚΑΝΕΛΛΑ ΤΡΙΜΜΕΝΗ συσκ 50gr. ΤΕΜ 15 0,60 € 9,00 € 

28 ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ φρουί-γλασέ   ΚΙΛΑ 100 8,00 € 800,00 € 

29 ΚΑΡΥΔΙΑ ΨΙΧΑ ΚΙΛΑ 4 18,00 € 72,00 € 

30 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 480 2,00 € 960,00 € 

31 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 500 gr) ΤΕΜ 10 9,80 € 98,00 € 

32 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 180 3,50 € 630,00 € 

33 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 200 gr) ΤΕΜ 10 6,00 € 60,00 € 

34 ΚΕΙΚ (450 gr - ΕΤΟΙΜΟ ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΟ) ΤΕΜ 20 4,50 € 90,00 € 

35 ΚΟΜΠΟΣΤΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 200 1,80 € 360,00 € 

36 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 750 0,90 € 675,00 € 
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37 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 480 1,40 € 672,00 € 

38 ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 70-80 gr ΤΕΜ 600 0,55 € 330,00 € 

39 ΛΕΜΟΝΙ (ΑΡΤΥΜΑ 400ml) ΤΕΜ 120 0,50 € 60,00 € 

40 ΜΑΓΙΑ ΞΕΡΗ (3 ΤΕΜ) ΤΕΜ 35 0,90 € 31,50 € 

41 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ Νο 6  (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 1000 0,70 € 700,00 € 

42 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ   (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 420 1,20 € 504,00 € 

43 MAKAΡΟΝΙΑ ΚΟΦΤΟ (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 420 1,80 € 756,00 € 

44 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ κεσές  400-450gr  ΤΕΜ 500 1,90 € 950,00 € 

45 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς συντηρητικά, ζάχαρη  
και χρώμα ) 

ΤΕΜ 

400 

3,60 € 1.440,00 € 

46 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΦΡΑΟΥΛΑ (συσκ. πλαστική 450 - 500 gr χωρίς 
συντηρητικά) 

ΤΕΜ 

400 

1,50 € 600,00 € 

47 ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. 450-
500 gr) 

ΤΕΜ 

200 

5,50 € 1.100,00 € 

48 

ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. του 1 
κιλού) 

ΤΕΜ 

200 

11,00 € 2.200,00 € 

49 ΜΠΕΪΚΙΝ ΜΠΑΟΥΝΤΕΡ (3 ΤΕΜ) TEM  50 0,45 € 22,50 € 

50 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ  (ΣΥΣΚ 250 gr) TEM  100 1,60 € 160,00 € 

51 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 500 1,00 € 500,00 € 

52 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 100 1,70 € 170,00 € 

53 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 0.5 ΛΙΤΡΟ (12ΑΔΑ) ΤΕΜ 3 2,00 € 6,00 € 

54 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 300 0,45 € 135,00 € 

55 ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΑΥΓΟΥΛΑΚΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΚΙΛΟ  20 9,50 € 190,00 € 

56 ΠΕΠΟΝΑΚΙ ΖΥΜΑΡΙΚΟ (500gr) ΤΕΜ 450 0,90 € 405,00 € 

57 ΠΙΠΕΡΙ ΚΟΚΚΙΝΟ συσκ. 50gr TEM  100 0,90 € 90,00 € 

58 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ συσκ. 50gr ΤΕΜ 180 0,85 € 153,00 € 

59 ΠΡΑΛΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ (400 gr) ΤΕΜ 20 3,80 € 76,00 € 

60 ΡΕΒΙΘΙΑ (Α' ποιότητας , συσκ. 1 κιλού)  ΤΕΜ 200 4,80 € 960,00 € 

61 ΡΙΓΑΝΗ (συσκ. 40 gr.)    ΤΕΜ 20 1,00 € 20,00 € 

62 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 650 1,20 € 780,00 € 

63 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 250 1,95 € 487,50 € 

64 ΡΥΖΙ ΚΙΤΡΙΝΟ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 250 4,50 € 1.125,00 € 

65 ΣΑΡΔΕΛΑ ΚΟΝΣΕΡΒΑ (ΣΥΣΚ. 100 - 125 gr) ΤΕΜ 500 1,90 € 950,00 € 

66 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ 500 gr  ΤΕΜ 350 0,90 € 315,00 € 

67 ΣΟΔΑ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ 350 - 400gr ΤΕΜ 20 2,20 € 44,00 € 

68 ΣΟΚΟΦΡΕΤΑ (30 - 40 gr) ΤΕΜ 250 0,80 € 200,00 € 

69 ΣΤΑΦΙΔΕΣ ΚΙΛΑ 3 10,00 € 30,00 € 

70 ΤΑΧΙΝΙ (Σε αεροστεγώς και γυάλινες συσκ.των 350 gr) ΤΕΜ 7 3,30 € 23,10 € 

71 ΤΟΜΑΤΟΠΕΛΤΕΣ 200gr ΤΕΜ 150 1,15 € 172,50 € 

72 ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ (ΣΥΣΚ. 400 - 450 gr) ΤΕΜ 180 1,80 € 324,00 € 

73 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ  500gr ΤΕΜ 1300 1,05 € 1.365,00 € 

74 ΤΟΝΟΣ ΝΕΡΟΥ (ΣΥΣΚ 2*112 gr) ΤΕΜ 150 4,00 € 600,00 € 

75 ΤΡΟΥΦΑ ΓΙΑ ΓΛΥΚΑ 100 gr ΤΕΜ 10 2,00 € 20,00 € 

76 ΤΣΑΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 100 2,20 € 220,00 € 
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77 ΤΣΟΥΡΕΚΙ (500 gr) ΤΕΜ 4 5,00 € 20,00 € 

78 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΙΛΑ 220 7,20 € 1.584,00 € 

79 ΤΥΡΙ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΑΓΕΛΑΔΟΣ ΚΙΛΑ 100 17,50 € 1.750,00 € 

80 ΤΥΡΙ ΚΑΣΕΡΙ (Α’ ποιότητας ) ΚΙΛΑ 400 18,00 € 7.200,00 € 

81 ΤΥΡΙ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΙΛΑ 280 15,00 € 4.200,00 € 

82 ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ (Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 800 12,00 € 9.600,00 € 

83 ΤΥΡΙ ΦΕΤΕΣ (ΤΥΠΟΥ ΓΚΟΥΝΤΑ - 500 gr) ΤΕΜ 180 4,50 € 810,00 € 

84 ΦΑΚΕΣ (Α' ποιότητας , συσκ. 500gr)  ΤΕΜ 600 2,60 € 1.560,00 € 

85 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ (1 kgr) ΚΙΛΑ 150 3,50 € 525,00 € 

86 ΦΑΣΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΤΕΣ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από 
χώρες της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 
270 

3,50 € 945,00 € 

87 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από χώρες 
της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 
600 

2,50 € 1.500,00 € 

88 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ (250 gr) ΤΕΜ 280 1,35 € 378,00 € 

89 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ  (500 gr) ΤΕΜ 30 1,60 € 48,00 € 

90 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 70 1,60 € 112,00 € 

91 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 0,250 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 170 0,50 € 85,00 € 

92 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟ ΤΕΜ 250 1,20 € 300,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 69.462,90 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 9.030,18 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 85,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 20,40 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 78.598,48 € 

          
 ΟΜΑΔΑ Α2΄, «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 2.000 8,50 € 17.000,00 € 

2 ΚΑΛΑΜΠΟΚΕΛΑΙΟ ΛΙΤΡΑ 6 3,50 € 21,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 17.021,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.212,73 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 19.233,73 € 

          
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Α 1 + Α2 97.832,21 € 

      ΟΜΑΔΑ Β΄, «Προμήθεια γαλακτοκομικών ειδών» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ  ΦΡΕΣΚΟ ΗΜΙΑΠΟΒΟΥΤΥΡΩΜΕΝΟ (1,5%)  ΛΙΤΡΑ 150 1,40 € 210,00 € 

2 ΓΑΛΑ ΦΡΕΣΚΟ ΠΛΗΡΕΣ (3,5 %ΛΙΠΑΡΑ)  ΛΙΤΡΑ 5000 1,40 € 7.000,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 7.210,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 937,30 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 8.147,30 € 

      ΟΜΑΔΑ Γ΄,  «Προμήθεια ειδών οπωροπωλείου» 
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Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ(A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 180 0,75 € 135,00 € 

2 ΑΝΗΘΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 50 0,70 € 35,00 € 

3 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  500 2,60 € 1.300,00 € 

4 ΒΕΡΙΚΟΚΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 180 3,60 € 648,00 € 

5 ΚΑΡΟΤΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  400 1,20 € 480,00 € 

6 ΚΑΡΠΟΥΖΙ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 280 0,60 € 168,00 € 

7 ΚΕΡΑΣΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  70 6,50 € 455,00 € 

8 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 380 2,30 € 874,00 € 

9 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  350 2,50 € 875,00 € 

10 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  350 1,00 € 350,00 € 

11 ΛΑΧΑΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 350 1,00 € 350,00 € 

12 ΛΕΜΟΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  380 2,00 € 760,00 € 

13 ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 100 0,60 € 60,00 € 

14 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 600 1,80 € 1.080,00 € 

15 ΜΑΡΟΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 380 0,70 € 266,00 € 

16 ΜΗΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1400 1,90 € 2.660,00 € 

17 ΜΠΑΝΑΝΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1300 1,80 € 2.340,00 € 

18 ΜΠΡΟΚΟΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  150 3,30 € 495,00 € 

19 ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 150 2,70 € 405,00 € 

20 ΝΤΟΜΑΤΕΣ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  680 2,15 € 1.462,00 € 

21 ΠΑΤΑΤΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1600 1,05 € 1.680,00 € 

22 ΠΕΠΟΝΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 200 1,05 € 210,00 € 

23 ΠΙΠΕΡΙΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  190 2,50 € 475,00 € 

24 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1150 1,00 € 1.150,00 € 

25 ΡΟΔΑΚΙΝΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 180 2,70 € 486,00 € 

26 ΣΕΛΙΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  50 2,90 € 145,00 € 

27 ΣΚΟΡΔΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 100 0,70 € 70,00 € 

28 ΣΠΑΝΑΚΙ (ΦΡΕΣΚΟ) (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  300 2,50 € 750,00 € 

29 ΣΤΑΦΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  280 2,90 € 812,00 € 

30 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 200 4,20 € 840,00 € 

31 ΦΡΑΟΥΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 100 3,20 € 320,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 22.136,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.877,68 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 25.013,68 € 

              ΟΜΑΔΑ Δ΄,  «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 4000 2,30 € 9.200,00 € 

2 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 300 4,90 € 1.470,00 € 

3 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500 gr)  ΤΕΜ 880 1,60 € 1.408,00 € 

4 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ (500 gr)  ΤΕΜ 30 1,80 € 54,00 € 

5 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 180 8,00 € 1.440,00 € 
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6 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 180 8,00 € 1.440,00 € 

7 ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 100 8,00 € 800,00 € 

8 ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ (ΤΥΠΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ) ΚΙΛΑ 2 12,00 € 24,00 € 

9 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 120 13,00 € 1.560,00 € 

10 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 35 15,00 € 525,00 € 

11 ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ  ΚΙΛΑ 80 9,00 € 720,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 18.641,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.423,33 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 21.064,33 € 

              ΟΜΑΔΑ Ε΄, «Προμήθεια ειδών Κρεοπωλείου»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΙΛΑ 1000 14,00 € 14.000,00 € 

2 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΚΙΛΑ 850 4,50 € 3.825,00 € 

3 ΜΟΣΧΑΡΙ  ΚΙΛΑ 950 15,00 € 14.250,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 32.075,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 4.169,75 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 36.244,75 € 

              ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄, «Προμήθεια ειδών  Ιχθυοπωλείου (Κατεψυγμένων)»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛ. (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ)  ΚΙΛΑ 370 8,50 € 3.145,00 € 

2 ΠΕΡΚΑ (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΗ) ΚΙΛΑ 170 12,00 € 2.040,00 € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 5.185,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 674,05 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 5.859,05 € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ1,  Κ.Α.( 15.6481.010 ) «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr. ΤΕΜ 700 1,00 € 700,00 € 

2 ΓΑΛΑ ΜΕΡΙΔΕΣ ΔΙΧΤΥ (10ΤΕΜ.) ΤΕΜ 150 0,95 € 142,50 € 

3 ΓΑΛΛΙΚΟΣ (500gr) ΤΕΜ 60 11,00 € 660,00 € 

4 ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΑΦΕΣ ΚΙΛΟ 150 20,00 € 3.000,00 € 

5 ΖΑΧΑΡΗ 1 ΚΙΛΟΥ ΚΙΛΟ 150 0,65 € 97,50 € 

6 ΚΑΚΑΟ 125gr ΤΕΜ 40 2,30 € 92,00 € 

7 ΚΑΦΕΣ ΕΣΠΡΕΣΣΟ - ΚΑΨΟΥΛΕΣ (NESPRESSO) (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 50 4,90 € 245,00 € 

8 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 80 0,45 € 36,00 € 

9 ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΦΗΜΑ 250gr ΤΕΜ 60 4,40 € 264,00 € 

10 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (500gr) ΤΕΜ 50 15,00 € 750,00 € 

11 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (100gr) ΤΕΜ 80 3,50 € 280,00 € 

12 ΤΣΑΙ ΒΟΥΝΟΥ (50gr) ΤΕΜ 50 1,50 € 75,00 € 

13 ΤΣΑΙ ΦΑΚΕΛΑΚΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 50 2,20 € 110,00 € 
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14 ΦΙΛΤΡΑ ΚΑΦΕ (40 ΤΕΜ) ΤΕΜ 26 1,10 € 28,60 € 

15 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 50 0,80 € 40,00 € 

16 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 50 1,60 € 80,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 6.600,60 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 858,08 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 7.458,68 € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ2΄, «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ ΤΥΠΟΥ COLA 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 280 15,60 € 4.368,00 € 

2 ΓΚΑΖΟΖΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 50 15,60 € 780,00 € 

3 ΚΡΑΣΙΑ  1,5 lt ΚΟΚΚΙΝΟ  ΚΙΒΩΤΙΟ 6 20 19,20 € 384,00 € 

4 ΚΡΑΣΙΑ 1,5 lt ΛΕΥΚΟ   ΚΙΒΩΤΙΟ 6 20 18,00 € 360,00 € 

5 ΛΕΜΟΝΑΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 200 15,60 € 3.120,00 € 

6 ΝΕΡΟ 1/2lit 12 ΤΕΜ 600 2,00 € 1.200,00 € 

7 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΜΕ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 200 15,60 € 3.120,00 € 

8 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 200 15,60 € 3.120,00 € 

9 ΣΟΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 20 13,20 € 264,00 € 

10 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 27 20 13,50 € 270,00 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 16.242,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 2.111,46 € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ 744,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% 178,56 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 19.276,02 € 

      ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Ζ 1 + Ζ2 26.734,70 € 

 

ΠΑΙΔΙΚΟΙ & ΒΡΕΦ/ΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

10.300 4,50 € 46.350,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 6.025,50 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 52.375,50 € 

Κ.Δ.Α.Π. ΜΕ.Α. 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

5.400 4,50 € 24.300,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 3.159,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 27.459,00 € 

ΚΗΦΗ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

2.000 4,50 € 9.000,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 1.170,00 € 
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ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 10.170,00 € 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

5.800 4,50 € 26.100,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 3.393,00 € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ 29.493,00 € 

ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

3.000 4,50 € 13.500,00 € 

 Φ.Π.Α. 13% 1.755,00 € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 15.255,00 € 

 

 

Ιωάννινα 01/12/2025 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος 

τμήματος  

Προμηθειών και Διαχείρισης 

Υλικού-Αποθήκης  

 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ο Αν/της Προϊστάμενος  

Δ/νσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών 

 

 

ΖΩΗ ΛΙΓΓΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ 
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ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 

ΟΜΑΔΑ Α1΄, «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΛΑΤΙ 400gr ΤΕΜ 1.630 …………. € …………….. € 

2 ΑΛΕΥΡΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 6.680 …………. € …………….. € 

3 ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΥ ΦΟΥΣΚΩΝΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ (συσκ. 500gr) ΤΕΜ 2.840 …………. € …………….. € 

4 ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 ΚΙΛΟΥ  ΚΙΛΑ 20 …………. € …………….. € 

5 ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ (500gr) ΤΕΜ 100 …………. € …………….. € 

6 ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ ((1 kgr) ΚΙΛΑ 1.600 …………. € …………….. € 

7 ΑΥΓΑ(Α' Ποιότητας, με ημερομ. Παραγωγής, ) (6άδα) ΤΕΜ 3.460 …………. € …………….. € 

8 ΒΑΝΙΛΙΑ (κουτί 5 τεμαχίων) ΤΕΜ 160 …………. € …………….. € 

9 ΒΑΦΗ ΑΥΓΩΝ ΤΕΜ 212 …………. € …………….. € 

10 ΒΟΥΤΥΡΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ 250gr TEM  160 …………. € …………….. € 

11 ΒΡΕΦΙΚΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ (150 - 180 gr) ΤΕΜ 60 …………. € …………….. € 

12 ΒΡΕΦΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 300 gr ΤΕΜ 192 …………. € …………….. € 

13 ΒΡΕΦΙΚΟ ΓΑΛΑ (ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΒΡΕΦΟΥΣ) 400gr ΤΕΜ 192 …………. € …………….. € 

14 ΒΡΩΜΗ (500 gr) ΤΕΜ 10 …………. € …………….. € 

15 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr ΤΕΜ 11.200 …………. € …………….. € 

16 ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% ΛΙΠΑΡΑ ΤΕΜ 9.200 …………. € …………….. € 

17 ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΒΡΕΦΙΚΟ - ΠΑΙΔΙΚΟ (140 - 150 gr) ΤΕΜ 360 …………. € …………….. € 

18 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500gr) TEM  3.300 …………. € …………….. € 

19 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (ΤΥΠΟΥ CORN FLAKES 375 gr) TEM  140 …………. € …………….. € 

20 ΕΛΙΕΣ ΜΑΥΡΕΣ(ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1.200 …………. € …………….. € 

21 ΕΛΙΕΣ ΧΩΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΤΣΙ ΚΙΛΑ 200 …………. € …………….. € 

22 ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΑ 3.636 …………. € …………….. € 

23 ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ 400gr ΤΕΜ 200 …………. € …………….. € 

24 ΖΑΧΑΡΗ ΚΑΣΤΑΝΗ ΚΙΛΑ 20 …………. € …………….. € 

25 ΙΝΔΙΚΗ ΚΑΡΥΔΑ 100-150gr ΤΕΜ 72 …………. € …………….. € 

26 ΚΑΚΑΟ (ΣΥΣΚ 125 gr) ΤΕΜ 1.000 …………. € …………….. € 

27 ΚΑΝΕΛΛΑ ΤΡΙΜΜΕΝΗ συσκ 50gr. ΤΕΜ 128 …………. € …………….. € 

28 ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ φρουί-γλασέ   ΚΙΛΑ 1.072 …………. € …………….. € 

29 ΚΑΡΥΔΙΑ ΨΙΧΑ ΚΙΛΑ 40 …………. € …………….. € 

30 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 2.000 …………. € …………….. € 

31 ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 500 gr) ΤΕΜ 48 …………. € …………….. € 

32 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 100 gr) ΤΕΜ 800 …………. € …………….. € 

33 ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (ΤΥΠΟΥ NES - CAFÉ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 200 gr) ΤΕΜ 48 …………. € …………….. € 

34 ΚΕΙΚ (450 gr - ΕΤΟΙΜΟ ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΟ) ΤΕΜ 192 …………. € …………….. € 

35 ΚΟΜΠΟΣΤΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ (ΣΥΣΚ 500 gr) ΤΕΜ 1.000 …………. € …………….. € 

36 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 3.400 …………. € …………….. € 

37 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 2.000 …………. € …………….. € 

38 ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 70-80 gr ΤΕΜ 2.530 …………. € …………….. € 

39 ΛΕΜΟΝΙ (ΑΡΤΥΜΑ 400ml) ΤΕΜ 504 …………. € …………….. € 

40 ΜΑΓΙΑ ΞΕΡΗ (3 ΤΕΜ) ΤΕΜ 200 …………. € …………….. € 
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41 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ Νο 6  (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 5.000 …………. € …………….. € 

42 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ   (συσκ. του 1 κιλού) ΤΕΜ 2.000 …………. € …………….. € 

43 MAKAΡΟΝΙΑ ΚΟΦΤΟ (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 2.000 …………. € …………….. € 

44 ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ κεσές  400-450gr  ΤΕΜ 2.464 …………. € …………….. € 

45 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (συσκ. γυάλινη 450gr χωρίς συντηρητικά, ζάχαρη  
και χρώμα ) 

ΤΕΜ 1.878 …………. € …………….. € 

46 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΦΡΑΟΥΛΑ (συσκ. πλαστική 450 - 500 gr χωρίς 
συντηρητικά) 

ΤΕΜ 2.200 …………. € …………….. € 

47 ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. 
450-500 gr) 

ΤΕΜ 1.096 …………. € …………….. € 

48 

ΜΕΛΙ (συσκ. γυάλινη, από άνθη κωνοφόρα ή θυμάρι)  (συσκ. 
του 1 κιλού) 

ΤΕΜ 1.252 …………. € …………….. € 

49 ΜΠΕΪΚΙΝ ΜΠΑΟΥΝΤΕΡ (3 ΤΕΜ) TEM  248 …………. € …………….. € 

50 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ  (ΣΥΣΚ 250 gr) TEM  480 …………. € …………….. € 

51 ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ ΜΠΕΡ  (ΣΥΣΚ 225 gr) ΤΕΜ 2.896 …………. € …………….. € 

52 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1.5 ΛΙΤΡΟ (6ΑΔΑ) ΤΕΜ 1.030 …………. € …………….. € 

53 ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 0.5 ΛΙΤΡΟ (12ΑΔΑ) ΤΕΜ 10 …………. € …………….. € 

54 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 1.504 …………. € …………….. € 

55 ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΑΥΓΟΥΛΑΚΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΚΙΛΟ  120 …………. € …………….. € 

56 ΠΕΠΟΝΑΚΙ ΖΥΜΑΡΙΚΟ (500gr) ΤΕΜ 2.000 …………. € …………….. € 

57 ΠΙΠΕΡΙ ΚΟΚΚΙΝΟ συσκ. 50gr TEM  600 …………. € …………….. € 

58 ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ συσκ. 50gr ΤΕΜ 1.012 …………. € …………….. € 

59 ΠΡΑΛΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ (400 gr) ΤΕΜ 208 …………. € …………….. € 

60 ΡΕΒΙΘΙΑ (Α' ποιότητας , συσκ. 1 κιλού)  ΤΕΜ 1.000 …………. € …………….. € 

61 ΡΙΓΑΝΗ (συσκ. 40 gr.)    ΤΕΜ 120 …………. € …………….. € 

62 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. 500 gr) ΤΕΜ 3.400 …………. € …………….. € 

63 ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1.400 …………. € …………….. € 

64 ΡΥΖΙ ΚΙΤΡΙΝΟ (Α' ποιότητας ) (συσκ. του 1 κιλού) ΚΙΛΑ 1.400 …………. € …………….. € 

65 ΣΑΡΔΕΛΑ ΚΟΝΣΕΡΒΑ (ΣΥΣΚ. 100 - 125 gr) ΤΕΜ 3.000 …………. € …………….. € 

66 ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ 500 gr  ΤΕΜ 2.168 …………. € …………….. € 

67 ΣΟΔΑ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ 350 - 400gr ΤΕΜ 72 …………. € …………….. € 

68 ΣΟΚΟΦΡΕΤΑ (30 - 40 gr) ΤΕΜ 1.600 …………. € …………….. € 

69 ΣΤΑΦΙΔΕΣ ΚΙΛΑ 28 …………. € …………….. € 

70 ΤΑΧΙΝΙ (Σε αεροστεγώς και γυάλινες συσκ.των 350 gr) ΤΕΜ 36 …………. € …………….. € 

71 ΤΟΜΑΤΟΠΕΛΤΕΣ 200gr ΤΕΜ 800 …………. € …………….. € 

72 ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ (ΣΥΣΚ. 400 - 450 gr) ΤΕΜ 1.000 …………. € …………….. € 

73 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ  500gr ΤΕΜ 6.400 …………. € …………….. € 

74 ΤΟΝΟΣ ΝΕΡΟΥ (ΣΥΣΚ 2*112 gr) ΤΕΜ 1.000 …………. € …………….. € 

75 ΤΡΟΥΦΑ ΓΙΑ ΓΛΥΚΑ 100 gr ΤΕΜ 100 …………. € …………….. € 

76 ΤΣΑΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 624 …………. € …………….. € 

77 ΤΣΟΥΡΕΚΙ (500 gr) ΤΕΜ 20 …………. € …………….. € 

78 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΙΛΑ 1.080 …………. € …………….. € 

79 ΤΥΡΙ ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΑΓΕΛΑΔΟΣ ΚΙΛΑ 600 …………. € …………….. € 

80 ΤΥΡΙ ΚΑΣΕΡΙ (Α’ ποιότητας ) ΚΙΛΑ 2.200 …………. € …………….. € 
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81 ΤΥΡΙ ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΙΛΑ 1.600 …………. € …………….. € 

82 ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ (Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 4.000 …………. € …………….. € 

83 ΤΥΡΙ ΦΕΤΕΣ (ΤΥΠΟΥ ΓΚΟΥΝΤΑ - 500 gr) ΤΕΜ 730 …………. € …………….. € 

84 ΦΑΚΕΣ (Α' ποιότητας , συσκ. 500gr)  ΤΕΜ 3.600 …………. € …………….. € 

85 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ (1 kgr) ΚΙΛΑ 800 …………. € …………….. € 

86 ΦΑΣΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΤΕΣ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από 
χώρες της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 1.400 …………. € 
…………….. € 

87 ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ (εγχώριας παραγωγής ή προέλευσης από χώρες 
της Ε.Ε., Α' ποιότητας , συσκ. 500 gr)  

ΤΕΜ 3.500 …………. € 
…………….. € 

88 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ (250 gr) ΤΕΜ 1.600 …………. € …………….. € 

89 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ ΣΙΚΑΛΕΩΣ  (500 gr) ΤΕΜ 208 …………. € …………….. € 

90 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20 ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ) ΤΕΜ 500 …………. € …………….. € 

91 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 0,250 ΛΙΤΡΟΥ ΤΕΜ 950 …………. € …………….. € 

92 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 1 ΛΙΤΡΟ ΤΕΜ 1.820 …………. € …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

          
 ΟΜΑΔΑ Α2΄, «Προμήθεια ειδών Παντοπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (έξτρα παρθένο, με οξύτητα <=0,1) ΛΙΤΡΑ 9.060 …………. € …………….. € 

2 ΚΑΛΑΜΠΟΚΕΛΑΙΟ ΛΙΤΡΑ 36 …………. € …………….. € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

          
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Α 1 + Α2 …………….. € 

      ΟΜΑΔΑ Β΄, «Προμήθεια γαλακτοκομικών ειδών» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ  ΦΡΕΣΚΟ ΗΜΙΑΠΟΒΟΥΤΥΡΩΜΕΝΟ (1,5%)  ΛΙΤΡΑ 1.736 …………. € …………….. € 

2 ΓΑΛΑ ΦΡΕΣΚΟ ΠΛΗΡΕΣ (3,5 %ΛΙΠΑΡΑ)  ΛΙΤΡΑ 24.300 …………. € …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

      ΟΜΑΔΑ Γ΄,  «Προμήθεια ειδών οπωροπωλείου» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ(A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 800 …………. € …………….. € 

2 ΑΝΗΘΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 180 …………. € …………….. € 

3 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2.600 …………. € …………….. € 

4 ΒΕΡΙΚΟΚΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 900 …………. € …………….. € 
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5 ΚΑΡΟΤΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.800 …………. € …………….. € 

6 ΚΑΡΠΟΥΖΙ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.600 …………. € …………….. € 

7 ΚΕΡΑΣΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  400 …………. € …………….. € 

8 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.800 …………. € …………….. € 

9 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 …………. € …………….. € 

10 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 …………. € …………….. € 

11 ΛΑΧΑΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.600 …………. € …………….. € 

12 ΛΕΜΟΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.812 …………. € …………….. € 

13 ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 400 …………. € …………….. € 

14 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 3.000 …………. € …………….. € 

15 ΜΑΡΟΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 1.400 …………. € …………….. € 

16 ΜΗΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  6.360 …………. € …………….. € 

17 ΜΠΑΝΑΝΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  5.520 …………. € …………….. € 

18 ΜΠΡΟΚΟΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.000 …………. € …………….. € 

19 ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 900 …………. € …………….. € 

20 ΝΤΟΜΑΤΕΣ  (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  2.600 …………. € …………….. € 

21 ΠΑΤΑΤΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  6.200 …………. € …………….. € 

22 ΠΕΠΟΝΙ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.000 …………. € …………….. € 

23 ΠΙΠΕΡΙΕΣ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  960 …………. € …………….. € 

24 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  4.360 …………. € …………….. € 

25 ΡΟΔΑΚΙΝΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.120 …………. € …………….. € 

26 ΣΕΛΙΝΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  200 …………. € …………….. € 

27 ΣΚΟΡΔΟ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΤΕΜ 600 …………. € …………….. € 

28 ΣΠΑΝΑΚΙ (ΦΡΕΣΚΟ) (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.600 …………. € …………….. € 

29 ΣΤΑΦΥΛΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ  1.200 …………. € …………….. € 

30 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 1.000 …………. € …………….. € 

31 ΦΡΑΟΥΛΑ (A' παραγωγής & Α' ποιότητας) ΚΙΛΑ 800 …………. € …………….. € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

              ΟΜΑΔΑ Δ΄, «Προμήθεια ειδών Αρτοποιείου – Ζαχαροπλαστικής»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 14.200 …………. € …………….. € 

2 ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ  ΚΙΛΑ 1.260 …………. € …………….. € 

3 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ (500 gr)  ΤΕΜ 3.276 …………. € …………….. € 

4 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ (500 gr)  ΤΕΜ 160 …………. € …………….. € 

5 ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 1.020 …………. € …………….. € 

6 ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ  ΚΙΛΑ 1.020 …………. € …………….. € 

7 ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑΚΙΑ ΚΙΛΑ 800 …………. € …………….. € 

8 ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ (ΤΥΠΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ) ΚΙΛΑ 16 …………. € …………….. € 

9 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΑ 692 …………. € …………….. € 

10 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΑ 270 …………. € …………….. € 
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11 ΠΑΓΩΤΙΝΙΑ  ΚΙΛΑ 480 …………. € …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

              ΟΜΑΔΑ Ε΄, «Προμήθεια ειδών Κρεοπωλείου»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΙΛΑ 4.400 …………. € …………….. € 

2 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΚΙΛΑ 3.800 …………. € …………….. € 

3 ΜΟΣΧΑΡΙ  ΚΙΛΑ 4.000 …………. € …………….. € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

              ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄,  «Προμήθεια ειδών  Ιχθυοπωλείου (Κατεψυγμένων)»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛ. (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΣ)  ΚΙΛΑ 1.420 …………. € …………….. € 

2 ΠΕΡΚΑ (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΗ) ΚΙΛΑ 800 …………. € …………….. € 

    ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ1΄,  «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 400-410gr. ΤΕΜ 4.600 …………. € …………….. € 

2 ΓΑΛΑ ΜΕΡΙΔΕΣ ΔΙΧΤΥ (10ΤΕΜ.) ΤΕΜ 1.160 …………. € …………….. € 

3 ΓΑΛΛΙΚΟΣ (500gr) ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

4 ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΑΦΕΣ ΚΙΛΟ 860 …………. € …………….. € 

5 ΖΑΧΑΡΗ 1 ΚΙΛΟΥ ΚΙΛΟ 1.160 …………. € …………….. € 

6 ΚΑΚΑΟ 125gr ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

7 ΚΑΦΕΣ ΕΣΠΡΕΣΣΟ - ΚΑΨΟΥΛΕΣ (NESPRESSO) (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

8 ΞΥΔΙ (400ml) ΤΕΜ 600 …………. € …………….. € 

9 ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΦΗΜΑ 250gr ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

10 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (500gr) ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

11 ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ  ΚΑΦΕΣ (100gr) ΤΕΜ 600 …………. € …………….. € 

12 ΤΣΑΙ ΒΟΥΝΟΥ (50gr) ΤΕΜ 300 …………. € …………….. € 

13 ΤΣΑΙ ΦΑΚΕΛΑΚΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 600 …………. € …………….. € 

14 ΦΙΛΤΡΑ ΚΑΦΕ (40 ΤΕΜ) ΤΕΜ 140 …………. € …………….. € 

15 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (10ΤΕΜ) ΤΕΜ 200 …………. € …………….. € 

16 ΧΑΜΟΜΗΛΙ (20ΤΕΜ) ΤΕΜ 600 …………. € …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 
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ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

              ΟΜΑΔΑ Ζ2΄,  «Προμήθεια ειδών  ΚΑΠΗ»        

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ  ΤΙΜ.ΜΟΝ. ΣΥΝΟΛΟ  

1 ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ ΤΥΠΟΥ COLA 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 …………. € …………….. € 

2 ΓΚΑΖΟΖΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 340 …………. € …………….. € 

3 ΚΡΑΣΙΑ  1,5 lt ΚΟΚΚΙΝΟ  ΚΙΒΩΤΙΟ 6 220 …………. € …………….. € 

4 ΚΡΑΣΙΑ 1,5 lt ΛΕΥΚΟ   ΚΙΒΩΤΙΟ 6 220 …………. € …………….. € 

5 ΛΕΜΟΝΑΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 …………. € …………….. € 

6 ΝΕΡΟ 1/2lit 12 ΤΕΜ 5.760 …………. € …………….. € 

7 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΜΕ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 …………. € …………….. € 

8 ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 1.040 …………. € …………….. € 

9 ΣΟΔΑ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 24 340 …………. € …………….. € 

10 ΧΥΜΟΣ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟΣ 250gr ΚΙΒΩΤΙΟ 27 240 …………. € …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% …………….. € 

ΚΑΘΑΡΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 24% …………….. € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ …………….. € 

      ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑ Ζ 1 + Ζ2 …………….. € 

ΟΜΑΔΑ Η΄: ΕΤΟΙΜΑ ΓΕΥΜΑΤΑ 

ΠΑΙΔΙΚΟΙ & ΒΡΕΦ/ΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

34.720 ………….. € …………………… € 

 Φ.Π.Α. 13% …………………… € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ ..……………….. € 

Κ.Δ.Α.Π. ΜΕ.Α. 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

18.880 ………….. € …………………… € 

 Φ.Π.Α. 13% …………………… € 

ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ..……………….. € 

ΚΗΦΗ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

8.000 ………….. € …………………… € 

 Φ.Π.Α. 13% …………………… € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ ..……………….. € 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ & ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ 



Σελίδα 73 από 73 

 

 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

21.000 ………….. € …………………… € 

 Φ.Π.Α. 13% …………………… € 

ΤΕΛΙΚΟ  ΣΥΝΟΛΟ ..……………….. € 

ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ 

ΓΕΥΜΑΤΑ ΤΙΜΗ/ΜΟΝΑΔΑ ΣΥΝΟΛΟ 

11.000 ………….. € …………………… € 

 Φ.Π.Α. 13% …………………… € 

 ΤΕΛΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ..……………….. € 

 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 


